


«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 

                                                                             Өтпелі тақырып « Балабақша» 

                                                                                                  Қыркүйек айы                                                 

Мақсаты: Балабақша – балалардың екінші үйі, онда уақытты топпен бірге қалай көңілді, қызықты өткізуге болатынын айту, балабақшадағы 

сыйластық туралы түсініктерін кеңейту, балалардың зеректігін, ойлау қабілетін дамыту. Топ ішінде ұйымдастырылған шараларға, ойындарға 

белсенді араласуға тәрбиелеу. 

 

Апта 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану - 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5     

 Сурет салу-1 

Мүсіндеу-0,5    

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 

 І апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Күшті 

боламыз» 

Мақсаты: Сапта тізіліп 

бір-бірден жүріп және 

жүруді жүгірумен 

алмастыра алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қоян мен 

кірпі бізде  қонақта» 

Мақсаты: Сапта тізіліп 

бір-бірден жүріп , жүруді 

секірумен алмастыра 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі-түсті 

доптар»  Мақсаты: 

доптарды бір-біріне және 

кегельдер арасымен 

домалатады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Ойыншықтары

м көп менің» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

ойыншықтар туралы әңгіме 

құрастыра алады 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»(өлең) 

Нұрсұлтан Әлімқұлов 

Мақсаты: Ойыншықтар 

туралы өлеңнің мазмұнын 

есте сақтап, жатқа айта 

алады.   
Орыс тілі 

Тема: «Садик»                     

ЦельЗнать значение слова 

«садик», пословицы и 

поговорки о дружбе; Уметь 

ценить дружбу, беречь её, 

доброжелательно относиться 

друг к другу. Уметь оценивать 

свои поступки и поступки 

своих друзей. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Бір және көп» 

Мақсаты: теңсіздік туралы 

түсініп,бір және көп 

заттар тобын салыстыра 

алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласындағы ағаштар» 

Мақсаты:балабақша 

ауласындағы терек пен 

қарағашты танып, атап, 

ажырата алады.  

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Түрлі-түсті 

дөңгелектер» 

Мақсаты:қылқаламмен 

дөңгелек пішінді доп және 

шар суреттерін сала алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Түрлі түсті 

шарбақ 

Мақсаты:Ермексазды екі 

алақан арасына салып есу 

арқылы шарбақ мүсіндей 

алады. 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам»                   

Мақсаты: «Менің 

балабақшам»  әнін 

ересектердің көмегімен 

орындайды. Әнді айтқан 

кезеңде,  шеңберге тұруды 

біледі. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Балаба

қшадағы жиһаздар» 

Мақсаты: 

балабақша 

бөлмелеріндегі 

жиһаздардың 

қолданысы мен 

құрылысы туралы 

айта алады. 

 



 

 ІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы: «Секіре 

білеміз»  Мақсаты: бір 

орнында тұрып және 

алға ұмтыла екі аяқпен 

секіре алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жалғыз аяқ 

жолмен»  Мақсаты: 

кегельдер арасымен тура 

бағыт бойынша 

төрттағандап еңбектей 

алады. 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Епті 

тышқандар» 

Мақсаты:Сапта бір- 

бірлеп, бірқалыпты ,  

аяқтың үшымен  жүгіріп,  

жүгіруді жүрумен  

ауыстыра  алады. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыб:«Қуыршақ бізде 

қонақта»  

  Мақсаты: сурет бойынша 

қуыршақ туралы әңгіме 

құрастыра алады.      

 

 

Көркем әдебиет 

«Не деу керек?» 

Ә. Дүйсенбиев 

Мақсаты: өлеңді түсініп, 

өлең мазмұнына өз 

көзқарастарын білдіре 

алады. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«1 және 2»    

 Мақсаты: теңдік және 

теңсіздік туралы түсініп, 1 

және 2 санды заттарды 

салыстыра алады.     

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласындағы бұталар» 

Мақсаты: балабақша 

ауласындағы қарақат пен 

итмұрын бұтасын танып 

атап, ажырата алады. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласы» 

Мақсаты:пластиналарды 

тігінен  және кірпіштерді 

бөлшектерді көлденеңінен 

орналастырып, балабақша 

ауласындағы 

құрылыстарды  құрастыра 

алады. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Үйдің суретін 

саламыз» 

Мақсаты: әртүрлі бағыттағы 

түзу сызықтарды дұрыс 

сызып, олардың қиылысуын 

дұрыс жүргізіп, үйдің 

суретін сала алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Алтын күн» 

Мақсаты:  қайшыны дұрыс 

ұстап , қысқа түзу 

сызықтарды қия алады. 
 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым»               

Мақсаты:  Жоғары, төмен 

дыбыстарды ажыратады. 

Музыкалық ойыншықтар 

мен аспаптар туралы 

біледі,бір-бірінің артынан 

жүріп би қимылдарын 

жасайды. 

Музыка 

Тақырыбы: « 

Менің сүйікті добым»                                          

Мақсаты:Әннің мазмұны мен 

көңіл күйін қабылдайды,бірдей 

қарқынды ән салуға,бір-бірінің 

артынан жүреді,жүру 

барысында би ырғағын 

жасайды. 

 



 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

балақандар»                   

Мақсаты: 15см 

арақашықтықтағы 

сызықтар арасымен және 

арқанның үстімен жүру 

кезінде тепе-теңдікті  

сақтай алады.  

 

 

        Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу жүріп 

үйренеміз»                     

Мақсаты: түзу сызықтың 

және гимнастикалық 

орындық үстімен жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтай алады 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Музыкалық 

ырғақты жаттығулар»   

Мақсаты: музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқында 

жаттығуларды орындай 

алады 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Тәй-тәй  

қуыршақ»  өлеңі 

Ұ.Есдәулет              

Мақсаты: «Тәй-тәй 

қуыршақ» өлеңін қимыл 

қозғалыс арқылы есте 

сақтап, жатқа айтады.    

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Бауырсақ»  

ертегісі 
Мақсаты: ертегінің мазмұнын 

айтуда мазмұн жүйелілігін 

сақтап, диалог құра алады. 

 

Орыс тілі 

Тема: Тема: «Моя улица».    

Цель: воспитывать у детей 

любовь и чувство гордости к 

своей улице, родному городу. 

Учить  использовать 

обобщающие слова, 

образовывать множественное 

число существительных в 

именительном и родительном 

падежах, использовать 

притяжательные 

прилагательные. Развивать 

словесно-логическое 

мышление, объем памяти и 

устойчивость внимания. 

Совершенствовать 

произношение согласных 

звуков к, м, д, т. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«2 және 3»    

 Мақсаты: 2 және 3 санды 

заттарды салыстыру 

арқылы теңдік және 

теңсіздік туралы түсінеді.   

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты: бөлме 

өсімдіктері қазтамақ пен 

фикусті  

танып , атап, ажырата 

алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қуыршақтың 

бөлмесі» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

жиһаздар құрастыра 

алады. пластиналарды 

тігінен және кірпіштерді,  

көлденеңінен 

орналастырып  үйді 

құрастыруды біледі. 

Үйдің бөліктерін 

атайды.(Терезе,есік т.б)  

 

 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Не дөңгелекке 

ұқсайды?» 

(Өз бетінше сурет салу) 

Мақсаты: қылқаламмен 

дөңгелек пішінді заттардың 

суретін сала алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Пирамида» 

Мақсаты: пирамиданы өзіне 

тән ерекшеліктерін ескере 

отырып, үлгісі бойынша 

мүсіндейді. 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Бұл қай кезде 

болады?»                         

Мақсаты: жыл мезгілдері 

туралы әндерді тыңдап 

ерекшеліктерін сипаттайды.  

Шығармадан алған әсерлерін 

әңгімелейді,музыканың 

жанрын дәл ажыратады.  

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Өзім 

туралы білгім 

келеді 

Мақсаты: өзінің 

дене мүшелерін 

танып, көніл-күйі 

туралы айта алады. 

 



ІV 

апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай  

футболшылар»   

 Мақсаты: допты 

аяқтарымен бір-біріне 

және қақпаға домалата 

алады.      

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Сылдырмақт

ар»  Мақсаты: сапта бір-

бірлеп және түрлі 

бағытта жүгіре алады.   

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Үлкен болып 

өсеміз» 

Мақсаты: 

Кегельдер арасымен допты 

домалата алады. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Балабақшада кім 

жұмыс жасайды?» 

Мақсаты: дәрігер мен 

аспазшы мамандығын атап, 

оларға керекті құралдарды 

ажыратады. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Айлакер түлкі»  

ертегісі 
Мақсаты:ертегімен танысып, 

кейіпкерлер әрекетін бағалай 

алады. 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:«3 және 4» 

Мақсаты: саны 3-ке және 4-
ке тең заттар тобын 

салыстырып, теңдік жіне 

теңсіздік туралы  түсіне 

алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Біз кішкентай 

көмекшілерміз» 

Мақсаты: бөлме 
өсімдіктерінің өсіп-өнуі 

үшін қажетті жағдайларды 

біліп, оларға күтім жасай 
алады. 

 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Түрлі-түсті 

шарлар» 
Мақсаты:  Қылқаламмен 

дөңгелек пішінді шарлар 

суретін  салып,оны әртүрлі 

түске бояйды. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Пирамида» 

Мақсаты: тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу арқылы 

сопақ пішін қиып, 

ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеп 

пирамида жапсыра алады 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Сылдырмақ» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап,әнді айта 

алады.Музыкалық 

ойыншықтар мен аспаптарды 

таниды. 

Музыка 

Тақырыбы: «Әжем келді 

ауылдан»                        

Мақсаты: Музыкалық 

қимылдарды 

орындап,музыканың тактісін 

алақандарымен соғу арқылы 

көрсетеді, ырғағын дәл беріп 

айтады. 

 

 



Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық танытады; 

қимылды ойындардың 

ережесін орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-бірден 

сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілер мазмұнын 

айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік 

туралы ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната 

алады; 

 

құрылыс бөлшектерін 

атайды, оларды 

құрылымдық қасиеттерін 

ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады; 

қысқа жолақтарды, дөңгелек 

пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай 

біледі. 

Индикатор

лар:оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін сақтайды 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, 

олар бойынша сұрақтарға 

жауап береді 

«көп», «біреу»  

түсініктерін біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс 

материалдарының 

бөліктерін біледі және 

атайды, оларды түрлі 

тәсілдермен 

орналастырады. 

сурет салу кезінде 

қарындашты, фломастерді, 

қылқаламды қолында еркін 

ұстай біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне қажетті 

негізгі техникалық 

дағдыларды меңгерген; 

 

айналасындағы 

заттардың 

міндеттерін біледі 

 

 

 

 

 

 



«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 
Өтпелі тақырып « Қош келдің, Алтын күз!» 

Қазан  айы 
Мақсаты: Күзгі табиғат жөніндегі түсініктерін қалыптастыру, табиғат әсемдігін көре білуге, әңгімелеуге баулу. Балабақша ауласындағы ағаштарды бір-

бірінен ажыратып, атай білуге үйрету. Жемістер және көкіністермен таныстыру. Ересектердің еңбегін ойын әрекетінде қолдану қабілеттерін дамыту. 

Табиғатты қорғауға тәрбиелеу. 

Апта 

 

Денсаулық-3 
Дене шынықтыру-3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 
Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 
Музыка-1,5 

Сурет-1     

Мүсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 

 І апта 

 

 

Дене шынықтыру 

  

Тақырыбы: 

«Жаттығуларды 

ұнатамыз» 

Мақсаты: тепе- теңдікті 

сақтауға арналаған 

жаттығуларды 

орындайды. 

 

Дене шынықытыру 

Тақырыбы:«Міне, 

біздер қандаймыз» 

Мақсаты: допты 

жоғары лақтырып, оны 

екі қолымен қағып 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Мергендер» 

Мақсаты: 1,5-2м 

арақашықтықтан допты 

лақтырып кегельдерді 

қағып түсіре алады 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Дұрыс айтып 

үйренеміз» 

Мақсаты: «З және с» 

дауыссыз дыбыстарын 

ажыратып, дұрыс айтады. 

 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:«Шалқан»  

ертегісі 

Мақсаты: таныс сюжет 

бойынша ертегіні 

сахналай алады. 

 

Орыс тілі 

Тема:«Мои друзья» 

Мақсаты:Составление 

словосочетаний, 

предложений из 2-3 

слов;(друзья,мои  друзья) 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«4 және 5»    

Мақсаты: саны 4-ке және 5-

ке тең заттар тобын 

салыстырып, теңдік және 

теңсіздік туралы түсінеді. 

 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Алтын күз» 

Мақсаты: күз мезгіліндегі 

маусымдық өзгерістерді 

ажыратып атайды. 

 

 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Алтын күз» 
Мақсаты:қылқаламмен және 

саусақтарымен күзгі табиғат 

құбылыстарын бейнелей алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Күзгі ағаш» 

Мақсаты: ермексазды  екі 

алақан арасына салып есу 

және оны домалату арқылы 

жапырақтарды мүсіндей 

алады. 
 

Музыка: 

 

Тақырыбы:                                

Ән: «Балалбақшаға барамын» 

 Мақсаты: Әнді созып, 

сөздерін анық айтады, 

сүйемелдеусіз орындайды. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:«Күзгі  

киімдер» 

Мақсаты: күзгі киімдерді 
танып, атап, ажырата 

алады. 

 



 

 ІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

ақылды баламыз» 

Мақсаты: тура бағыт 

бойынша төрттағандап 

орындықта 

көлденеңінен еңбектей 

алады  

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Күштіміз 

әрі ептіміз» 

Мақсаты: 15см 

арақашықтықтағы 

таяқшалардан аттап, 

түзу сызықпен жүре 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орманда» 

Мақсаты: сапта аяқтың 

ұшымен, тізені көтеріп, 

кіші және үлкен 

қадаммен жүгіре 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбь:«Алтын күз» 

Мақсаты: «Күзгі 

жапырақтар» өлеңін 

түсініп , жатқа айта 

алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шие 

тергенде» әңгімесі 

М.Төрежанов 

Мақсаты:әңгімедегі 

кейіпкерлер мінезін  

бейнелеп, түрлі 

эмоцияларды білдіру 

үшін  интонациямен 

дыбыстай алады. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Салыстыру»  

 Мақсаты: заттар тобын 2 

тәсілмен теңестіріп,  

«Қанша еді?» , «Қаншасы 

қалды?»  сұрақтарына 

жауап бере алады.   

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Мол өнім 

Мақсаты: көкөністер мен 

жемістерді ажыратып атай 

алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Жүзім» 

Мақсаты:қағазды кесекке 

айналдырып жүзім 

құрастыра алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Себеттегі 

жемістер» 

Мақсаты: қылқаламмен алма 

мен апельсин суретін сала 

алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Банкадағы қияр 

мен қызанақ» 

Мақсаты: төртбұрыштан, 

текшеден ұштарын қию 

арқылы дөңгелек және 

сопақша пішін қиып қияр мен 

қызанақ пішіндерін 

жабыстырады. 

 

 

Музыка 

Ән айту: Муз: Б.Бейсенова 

«Тәрбиеші» 

Мақсаты: 

 Әннің сөзін анық, әуенін 

бұзбай айтады Ырғақты 

қимылдар салады. 

 

Музыка 

Ән айту: Муз: Б.Бейсенова 

 Тақырыбы:«Тәрбиеші» 

Мақсаты: 

 Әннің сөзін анық, әуенін 

бұзбай айтады Ырғақты 

қимылдар салады. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сапты 

бұзбаймыз» 

Мақсаты: сапта бір-

бірлеп жүреді, жүруді 

жүгірумен 

кезектестіріп, орта 

жылдамдықпен 40-50 

метрге жүгіре алады. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ойын 

ойнағанды ұнатамыз» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық  үстінде 

еңбектейді және 

шеңбер бойымен   

жүгіруге алады. 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Сылдырма

қтармен ойын» 

Мақсаты: жоғары 

ілінген сылдырмаққа  

қолын тигізіп секіреді. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Ит және 

мысық» 

Мақсаты: үй жануарлары 

және олардың төлдерінің 

атауларын білдіретін 

сөздерді қолданады , ит 

және мысық туралы 

әңгімелейді. 

 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:«Масақ» 

ертегісі 

Мақсаты: ертегі 

мазмұнын түсініп, 

кейіпкерлер әрекетін 

бағалай алады. 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Осень» 

Цель:Показать детям - 

что осень прекрасное 

время года. Закрепить 

знания о некоторых 

характерных 

особенностях времени 

года путём применения 

игровой формы 

обучения. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе, заботиться о 

ней. 

 Дид-я игра:«Танец 

листочков» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Санай білеміз»   

Мақсаты: 5-ке дейін 

сандарды реті бойынша 

атайды және қорытынды 

санды атайды, «Барлығы 

қанша?» сұрағына жауап 

бере алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Дастарқанға 

нан қайдан келеді?» 

Мақсаты:адамдардыңкүзгі 

еңбегі туралы түсініп, 

нанның дастарханға келу 

жолын түсінеді. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Жапырақтар 

жауғанда» 

Мақсаты: дәстүрлі және 

дәстүрден тыс тәсілдермен 

күзгі жапырақтар суретін сала 

алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы.«Қуыршаққа 

арналған бас киім мен 

мойынорағыш» 

Мақсаты : домалақтау және 

жалпақтау тәсілдерін 

пайдалана отырып, бас киім 

мен мойынорағыш мүсіндей 

алады. 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: Музикалық – 

ырғақты қимыл: «Достастық» 

Музыкасы: Р.Рустамов             

Мақсаты:Дене мүшелерін 

игеріп, қолды, аяқты 

қимылдатып әуенмен бірге 

қимылдар жасайды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Алуан 

алуан кәсіп бар» 

Мақсаты:Наубайшы 

және құрылысшы 

еңбектері туралы 

түсініп, суреттер 

арқылы әңгімелей 

алады. 

 



ІV 
апта 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Заттарды 

лақтыру» 

Мақсаты: оң және сол 

қолымен 2-2,5метрдегі 

көлденең нысанаға 

лақтыра біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Атам мен 

әжемде қонақта» 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды 

орындап, қимылды 

ойындарға белсене 

қатыса алады. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортты 

ұнатамыз» 

Мақсаты: 

гимнастикалық 

орындық үстінде 

төрттағандап еңбектей 

алады. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Кішкентай 

бағбан» әңгімесі 

М.Төрежанов 

Мақсаты: шағын әңгімені 

тыңдап, мазмұнын айтып 

бере алады. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Маша мен 

аю» ертегісі 

Мақсаты: ертегі 

мазмұнын айтуда мазмұн 

жүйелілігін сақтап, 

диалогтік сөйлей біледі. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:1 саны  

Мақсаты: 1 санымен 

танысып, оны өзге 

сандардың арасынан 

табады, атайды. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Құсхананы 

мекендеушілер» 

Мақсаты:  үй құстарын 

ажыратып, атай алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Балапан» 

Мақсаты:  күзгі 

жапарқатардан балапан 

бейнесін құрастыра алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Үлкен және кіші 

сәбіздер» 

Мақсаты:Қылқаламмен және 

қарындашпен сопақша пішін 

салып сәбізді бейнелейді. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Бұйра басты 

ағаштар» 

Мақсаты: қағазды жырту және 

тікбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақша пішін 

қиып жапырақтарды 

жабыстырады.  

 

 

Музыка   

Тақырыбы:«Сылдырмақ» 

Муз: Е.Хасанғалиев Сөзі: 

А.Асылбек                      

Мақсаты: Педагогтың 

жетекшілігі мен әнің сөзін 

қайталайды.Ән ырғағына 

сәйкес қимылдар жасайды. 

 

 

Музыка 

 Тақырыбы:«Сылдырмақ»  

Муз: Е.Хасанғалиев  Сөзі: 

А.Асылбек 

Мақсаты:Әннің сөзін жатқа 

айтады.Ән ырғағына сәйкес 

қимылдар жасайды. 

 



Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық  

танытады; 

қимылды ойындардың 

ережесін орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-бірден 

сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілер 

мазмұнын айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік 

туралы ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната алады; 

 

құрылыс бөлшектерін 

атайды, оларды 

құрылымдық қасиеттерін 

ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады; 

қысқа жолақтарды, дөңгелек 

пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай біледі. 

Индикато

рлар:оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, 

олар бойынша сұрақтарға 

жауап береді 

«көп», «біреу»  түсініктерін 

біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс материалдарының 

бөліктерін біледі және 

атайды, оларды түрлі 

тәсілдермен 

орналастырады. 

сурет салу кезінде 

қарындашты, фломастерді, 

қылқаламды қолында еркін 

ұстай біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне қажетті 

негізгі техникалық 

дағдыларды меңгерген; 

 

айналасындағы 

заттардың міндеттерін 

біледі 

 

 

 

 



 «ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                                           

Қараша  айы 

Мақсаты: Баланың денсаулығын сақтау және нығайту, дене шынықтыруға қызығушылығын арттыру, денсаулық сақтау технологиясын 

пайдалана отырып, қозғалыс біліктері мен дағдыларын қолдануға баулу.Адамның дене мүшелерімен таныстыру.Өз денсаулығын сақтауға, 

дұрыс тамақтануға тәрбиелеу. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 І апта 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Жәй 

және жылдам» 

Мақсаты: 
Нұсқаушының берген 

белгісіне сай 

қимылдап, сапта 
жылдам және баяу 

жүгіре алады.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. 
«Қызықты ойындар» 

Мақсаты:қолдың 

түрлі қалпымен 
үрленген доптан 

аттап өтіп, тепе-

теңдікті сақтай 
алады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кішкентай 
маймылдар» 

Мақсаты: 

гимнастикалық 
қабырға бойынша 

жоғары төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелей 
біледі. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Тазалықтың 

досы»  өлеңі. А.Меңжанова 

Мақсаты:сүлгі туралы 
тақпақты түсініп, жатқа айта 

біледі. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Үйшік» (ертегіні  

сахна-у) 

Мақсаты: түрлі мәтіндерді 

дыбыстағанда дұрыс тыныс 
алу дағдыларын 

қалыптастыру; сахналау 

барысында кейіпкерлердің 
бейнесіне еніп, олардың 

мінез-құлқын келтіреді. 

Орыс тілі 
 Тема: «Витамины» 

Цель: Уточнить 

представление детей об 

овощах и фруктах; 
- Формировать 

представление детей о 

необходимости организму 
витаминов; 

Составление словосочетаний, 

предложений из 2-3 слов. 

Дидактическая игра:     
«Узнай по вкусу» 

Математика негіздері 

 

Тақырыбы:«Пішінді таны»   

Мақсаты: геометриялық пішін 

үшбұрышты танып атай біледі. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Үй жануарлары сиыр 
мен жылқы» 

Мақсаты: үй жануарларын  атап, 

ажыратып, олар туралы әңгімелей 
біледі. 

 

 

 

Сурет салу 
Тақырыбы«Қоянға 

арналған орамал»   

Мақсаты: қазақ халқының 
«ирексу» оюының 

элементтерінің суретін 

жолақшаларғасала біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Апельсин мен 

лимон» 
Мақсаты: домалақтау және 

сопақшалау әдісін 

қолданып апельсин мен 
лимон мүсіндей біледі.  

 

Музыка 
Тақырыбы:                                

Ән: «Балалбақшаға 

барамын» 

 Мақсаты: Әнді созып, 
сөздерін анық айтады, 

сүйемелдеусіз орындайды. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Бағдарша

м белгілері» 

Мақсаты:бағдаршам 

белгілері, жолда жүру 

ережелері туралы 

біледі. 

 



 

  ІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

  

Тақырыбы:Кішкент

ай ұландар 

Мақсаты : Қатарға 

екі –үшеуден 

тұрып, сапты 

қайтадан құра 

біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кім 

мықты?» 

Мақсаты:аяқтың 

ұшымен және бір 

аяқпен тұру кезінде 

тепе-теңдікті 

сақтай біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Доптар

ды лақтыру» 

Мақсаты:Көлденең 

керілген жіптің 

үстінен допты 2м 

қашықтықтан 

лақтыра алады. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы.«Мен тәртіпті 

баламын» 

Мақсаты: мазмұнын 

түсініп тақпақты жатқа 

айта біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Үш аю» 

ертегісі 

Мақсаты: ертегі мазмұнын 

айтуда мазмұн жүйелілігін 

сақтай біледі. 

 

 

Математика негіздері 

 Тақырыбы.«Төртбұрышты 

тап»              

Мақсаты:геометриялық пішін 

төртбұрышты  танып атай 

біледі. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жабайы және үй 

жануарлары» 

Мақсаты:үй және жабайы 

жануарларды ажыратып, 

олардың сыртқы түрі мен 

мекен ету ортасын біледі. 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Кірпі» 

Мақсаты:табиғи 

материалдарды пайдаланып 

кірпі құрастыра алады. 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

 Тақырыбы.«Күннің мол 

шуағы» 

Мақсаты: қылқаламмен 

дөңгелек пішін салып, 

оны ұзын, қысқа 

сызықтармен толықтыра 

біледі. 

 

Жапсыру 

«Дәмді нәрсу» 

Мақсаты: Қайшыны 

дұрыс ұстап, текшеден 

дөңгелек пішін қияды, 

желімді , сүлгіні 

қолдана біледі. 

 

 

 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Алтын 

күзде молшылық» 

 Мақсаты:  Күзгі 

өнімдердің дәрумендік 

пайдасы туралы 

әңгімелейді. Әуенге сай 

қимыл жасайды. 

Ән тыңдау: «Күз 

келгенде» Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Болайықшы 

осындай» А.Меңжанова 

Әуенді ырғақты қимыл,  

ойын: «Жапырақтарды 

кім тез жинайды?»  

  

 



Музыка 

 

Тақырыбы: «Алтын 

күзде молшылық» 

 Мақсаты:  Күзгі 

өнімдердің дәрумендік 

пайдасы туралы 

әңгімелейді. Әуенге сай 

қимыл жасайды. 

Ән тыңдау: «Күз 

келгенде» Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Болайықшы 

осындай» А.Меңжанова 

Әуенді ырғақты қимыл,  

ойын: «Жапырақтарды 

кім тез жинайды?»  

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

ептіміз» 

Мақсаты:басқа қап 

қойып, заттарды 

аттап өту және 

бұрылу кеезінде 

тепе-теңдікті 

сақтай біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спорт

шы балақандар» 

Мақсаты: еденде 

жатып дене 

жаттығуларын 

орындай біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

сүйкімді 

балдырған» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жаз және күз» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

жаз және күз мезгілдері 

туралы әңгіме құрастыра 

біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы.«Екі әтеш» 

ертегісі 

Мақсаты: ертегімен 

танысып, кейіпкерлер 

әрекетін бағалай біледі. 

 

Орыс тілі 

Тема: «Поиграем вместе» 

Цель:продолжать 

развивать диалогическую 

речь, побуждать детей 

отвечать четко на вопросы; 

учить составлять 

описательный рассказ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Қандай пішін?» 

 Мақсаты: геометриялық пішін 

дөңгелекті  танып атай біледі 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Үй жануарлары 

қой  мен қозы» 

Мақсаты:  үй жануарларын  

атап, ажыратып, олар туралы 

әңгімелей біледі. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы.«Қандай 

заттың пішіні шаршыға 

ұқсайды?» 

Мақсаты: түрлі 

бағыттағы түзу 

сызықтар жүргізіп, 

шаршы пішінді 

заттардың суретін сала 

біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Қуыршаққа 

арналған печенье» 

Мақсаты: ермексаздан 

дөңгелек пішін 

мүсіндеп, оны 

кескішпен безендіре 

алады. 

 

Музыка 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Көліктер» 

Мақсаты:  көлік 

түрлерінің қолданысы 

туралы түсіне біледі. 

 



Мақсаты: 

орындықпен дене 

жаттығуларын 

орындай біледі. 

употреблять в речи слова в 

родительном падеже в ед. 

и мн. числе 

Дидактическая  игра: «Кто 

сильнее?»                    

 

Тақырыбы: «Елгезек 

болып өсеміз» 

Мақсаты:  Өзара 

көмектеседі, бір-бірін 

сыйлауды біледі.  

Ырғақты сезініп  дәл 

қайталайды. 

Ән тыңдау: «Не деу 

керек?» Ө.Байділдаев 

Ән айту: «Мен бақшаға 

барамын» Т.Тайбеков 

Әуенді ырғақты-қимыл, 

ойын: «Балақан мен 

алақан» Е.Хасанғалиев 

 

 

 

 

 

ІV 

апта 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Шығы

ршықтар» 

Мақсаты:шығыршы

қтар- мен 

жаттығуларды 

орындап, қимыл –

қозғалысты 

ойындарды ойнау 

барысында ойын 

шарттарын 

сақтайды. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кішкен

тай қоңыздар» 

Мақсаты: 

таяқшамен 

жаттығулар 

орындап, 

төрттағандап 

еңбектей біледі. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 

киімдерім 

Мақсаты:«Киім» деген 

жалпылауыш сөзді 

қолданады.Киімдердің 

бөлшектерін  атап және 

ажырата біледі. 

 

 

Көркем әдебиет 

 

 Тақырыбы:«Біз 

әртістерміз» 

Мақсаты:түрлі мәтіндерді 

дыбыстағанда дұрыс 

тыныс алып, «Бауырсақ»  

ертегісін сахналайды 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Пішіндер» 

 Мақсаты: геометриялық 

пішіндер дөңгелек, төртбұрыш 

және үшбұрышты танып ,атай 

біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жабайы 

жануарлар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың жыл мезгіліне 

байланысты тіршілік ету 

қалпын түсінеді 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Тышқандар» 

Мақсаты: қалдық 

материалдарды қолданып 

тышқандар құрастыра біледі. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Алғашқы 

қар» 

Мақсаты:түрлі бағытта 

түзу сызықтар жүргізіп, 

оларды қиылыстыру 

арқылы жауып тұрған 

қардың суретін салады. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қуыршаққа 

арналған дәрумендер» 

Мақсаты: қайшыны 

дұрыс ұстап, текшеден 

дөңгелек пішін қияды, 

желімді , сүлгіні 

қолдана біледі. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Болайықшы осындай» 

Мақсаты: Жақсы 

әдеттерді  өз-өзіне 

 



 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жалау

шалармен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: 

жалаушалармен 

дене жаттығуларын 

орындап, қимыл-

қозғалыс 

ойындарының 

шартын сақтай 

біледі. 

сенімді әңгімелейді. 

Әуенге сай қимылдар 

жасайды.  

Ән айту: «Мен бақшаға 

барамын» Т.Тайбеков 

Әуенді ырғақты-қимыл 

ойын:   

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Алтын 

күзде молшылық» 

 Мақсаты:  Күзгі 

өнімдердің дәрумендік 

пайдасы туралы 

әңгімелейді.Әуенге сай  

қимылдар  жасайды.  

Ән тыңдау: «Күз 

келгенде» Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Болайықшы 

осындай» А.Меңжанова

  

Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық  

танытады; 

қимылды 

ойындардың 

ережесін 

орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-

бірден сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілер мазмұнын 

айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік туралы 

ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната алады; 

құрылыс бөлшектерін атайды, 

оларды құрылымдық 

қасиеттерін ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс 

заттарды түрлі 

тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады; 

қысқа жолақтарды, 

дөңгелек пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай біледі. 



Индикаторлар:

оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, 

олар бойынша сұрақтарға 

жауап береді 

«көп», «біреу»  түсініктерін 

біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс материалдарының 

бөліктерін біледі және атайды, 

оларды түрлі тәсілдермен 

орналастырады. 

сурет салу кезінде 

қарындашты, 

фломастерді, 

қылқаламды қолында 

еркін ұстай біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне 

қажетті негізгі 

техникалық дағдыларды 

меңгерген; 

 

айналасындағы 

заттардың міндеттерін 

біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Желтоқсан   айы 

 

Мақсаты: балалардың жас ерекшелігіне сай рухани – адамгершілік құндылықтарды, рәміздер туралы түсініктерін,білім , білік пен 

дағдыларды қалыптастыру, елінсүйгіштікке және өз елінің тарихына қызығушылықты тәрбиелеу, шығармашылық қабілеттер, ойлау мен 

қиялдауды қалыптастыру. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

І апта Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Шаңғы

шылар» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

көмегімен шаңғыны 

киіп,шеше біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Шаңғы 

тепкенді ұнатамыз» 

 Мақсаты: Шаңғыны 

өз бетімен киіп , 

бірінің артынан бірі 

сырғымалы 

қадаммен жүреді. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Секіргі

ш балалар» 

Мақсаты: екі аяқпен 

секіруді 

қайталайды,бір 

аяқпен (4-5 рет оң 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Арман қала -  

Нұр-Сұлтан»   

Мақсаты: суреттерді 

қолдана отырып Нұр- 

Сұлтан қаласы және 

Бәйтерек кешені туралы 

әңгімелей алады. 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Отан»  өлеңі  

 Бүркіт Ысқақов 

Мақсаты: өлең 

мазмұнын түсініп жатқа 

айта біледі. 

 

Орыс тілі 

Тема: «Наша Родина-

Казахстан. Мой родной 

город». 

Цель: Формировать у детей 

первоначальные 

представления о родном 

городе и Родине –

Республике Казахстан.  

Математика негіздері 

Тақырыбы:«2 саны» 

Мақсаты: 2 санымен 

танысып, оны өзге сандар 

арасынан таниды,атайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты:  жанды табиғат 

бұрышын мекендеушілер- 

балықтар туралы біледі.  

 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Орамалды 

әшекейлеу» 

Мақсаты: пішінін, 

реттілігін ескере отырып, 

шаршы пішінді орамалды   

«омыртқа» оюымен 

әшекейлей біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ыдыстар» 

Мақсаты: тарелке мен кесе 

мүсіндейді және оны 

халық бұйымдарының 

желісі бойынша 

«қошқармүйіз» оюымен 

безендіре біледі 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Жайнай бер, 

Қазақстаным!» 

Мақсаты: Қазақстан 

еліміздің кешегісі мен 

бүгінінен қысқаша 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Менің 

елім- Қазақстан»   

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасы және 

бас қаламыз Нұр- 

Сұлтан туралы 

суреттерді 

қолданып әңгімелей 

алады.  



және сол аяқпен) 

секіре біледі.   

Воспитывать уважение к 

госсимволам, любовь к 

родному городу, основы 

казахстанского 

патриотизма. 

Дидактическая игра: 

«Нарисуй свой край» 

мағлұмат беруді біледі.. 

Қысқы әндерді 

қызығушылықпен айтады. 

Ән тыңдау: «Гүлжазира 

Қазақстан» И.Нүсіпбаев 

Ән айту: «Ақша қар» 

К.Қуатбаев 

 

ІІ апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Суықтан 

қорықпаймыз» 

Мақсаты: шаңғыны 

өз бетінше 

киіп,шешіп, таяқпен 

адымдап алға қарай 

сырғанай біледі. 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Қысқы 

ойындар» 

Мақсаты: педагогпен 

бірге дене 

жаттығуларын 

орындап, қыс 

мезгіліндегі 

қимылды ойындарды 

ойнайды. 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Жүйткіг

ен шаналар» 

Мақсаты: шанамен 

төбешікке көтеріліп, 

төбешіктен сырғанай 

біледі. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қазақстан – 

Республикам менің» 

Мақсаты: Отан туралы 

өлеңді тыңдайды, түсінеді, 

үлгі бойынша әңгіме 

құрастыра алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Елтаңбасы 

елімнің»  өлеңі 

С.Қалиев  

Мақсаты: өлеңді түсініп, 

есте сақтай біледі. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақыры:«3 саны» 

Мақсаты: 3 санымен 

танысып, оны өзге сандар 

арасынан таниды,атайды. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Кішкентай 

достарымыз» 

Мақсаты: үй жануарлары ит 

пен мысықты ажыратып, 

олардың сыртқы келбеті, 

қозғалуы және қоректенуі 

туралы айта біледі. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Астананың 

көшелері» 

Мақсаты: құрылыс 

бөлшектерінің құрылымдық 

қасиеттерін ескере отырып 

бір және көп қабатты үйлер, 

көлік жүретін жол, тротуар 

жасау арқылы қала көшесін 

құрастыра алады. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әдемі 

тарелке» 

Мақсаты: қылқаламмен  

тарелке суретін салып,  

суретті «су тамшысы», 

«құс қанаты» оюларының 

элементтерімен толықтыра 

біледі.   

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қазақстан 

жалауы» 

Мақсаты: дайын 

бөлшектерді қағаз бетіне 

орналастырып Қазақстан 

туын жапсыра алады. 
 

Музыка 

Тақырыбы: «Жайнай бер, 

Қазақстаным!» 

Мақсаты: Қазақстан 

еліміздің кешегісі мен 

бүгінінен қысқаша 

мағлұмат беруді біледі.. 

Қысқы әндерді 

қызығушылықпен айтады. 

Ән тыңдау: «Гүлжазира 

Қазақстан» И.Нүсіпбаев 

  



 Ән айту: «Ақша қар» 

К.Қуатбаев 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Туған 

қаламызды сүйеміз» 

Мақсаты: Туған 

қаласындағы оң 

өзгерістерге  

назар аударып  

сүйіспеншілікпен 

әңгімелейді.  Қарапайым 

би элементтерін еркін 

орындайды. 

Ән тыңдау: «Қызылорда-

туған жерім» (2-бөлім) 

Б.Жұмабекова 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Қысқы 

қызықтар» 

Мақсаты: шанамен 

бірін бірі сырғаната 

біледі және мұзды 

жолдармен өздігінен 

сырғанай алады. 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Шаңғы 

тебу» 

Мақсаты: шаңғымен 

сырғымалы 

қадаммен жүріп, 

төбешікке қосалқы 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің сүйікті 

қалам және ауылым» 

Мақсаты: әңгімеге қатысып 

және түсініп, сурет 

бойынша қала және ауыл 

туралы әңгіме құрастыра 

біледі. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Біздің ту»  

өлеңі Т.Молдағалиев 

Мақсаты:  өлеңді түсініп , 

есте сақтайды, өлең 

мазмұнына өз көзқарасын 

білдіре алады. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«4 саны» 

Мақсаты: 4 санымен 

танысып, оны өзге сандар 

арасынан таниды,атайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғат 

бұрышын мекендеушілер» 

Мақсаты:табиғат бұрышын 

мекендеушілер тотықұс пен 

атжалменды ажыратып , 

олар туралы әңгімелей 

біледі.   

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әдемі торсық» 

Мақсаты: «қой ізі», «құс 

қанаты» оюларының 

элементтерімен  торсықты 

әдемілей біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Үлкен және 

кішкентай кеселер» 

Мақсаты:  халық 

бұйымдарының желісі 

бойыншакесе 

мүсіндеп,оны «ирек» 

оюымен  безендіре біледі. 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Рәмізде

рім- мақтанышым» 

Мақсаты: 

мемлекеттік 

рәміздерді танып ,  

атап және олар 

туралы әңгімелей 

алады. 



қадаммен , қырымен 

көтеріле біледі. 

 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Ең үздік 

шаңғышы» 

Мақсаты: таза ауада 

жаттығулар 

орындап, шаңғымен 

сырғымалы 

қадаммен жүре 

біледі. 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Нур-Султан-моя 

столица» 

Цель:Познакомить с 

легендой о Байтереке; 

учить слушать и понимать 

содержание легенд; 

познакомить с 

достопримечательностями 

города Нур-Султан; 

воспитывать чувство любви 

и уважения к столице; 

воспитывать интерес к 

истории своей страны; 

развивать речь, мышление. 

Дид-я игра: «Желаю тебе, 

родная земля!» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ел жүрегі- 

                       Астана» 

Мақсаты:Астана қаласына 

бейнежазба арқылы саяхат 

жасайды. Қыс қызықтарын 

әнге қосып айтады. Би 

билейді. 

Ән тыңдау: ««Ел жүрегі- 

Астана» Қ.Қайым 

Ән айту: «Аққала» 

Б.Дәлденбаев 

 

ІV 

апта 

Дене 

шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Секіртпе

мен секіреміз» 

Мақсаты: 2-3 реттен 

демалуға үзілістер 

жасап, қысқа 

секіртпемен секіре 

біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Құмырс

қалар» 

Мақсаты: 50 см 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіреді және 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Әшекей 

бұйымдар» 

Мақсаты: әшекей бұйымдар 

мен олардың қолданылу 

маңыздылығын түсініп, 

олар туралы әңгіме 

құрастыра  біледі. 

 

 

Көркем әдебиет 

 

Тақырыбы:«Дос іздеген 

бота»ертегісі 

Мақсаты:ертегі мазмұнын 

айтуда мазмұн жүйелілігін 

сақтай біледі. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«5 саны» 

Мақсаты: 5 санымен 

танысып, оны өзге сандар 

арасынан таниды,атайды. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Хайуанаттар 

бағы» 

Мақсаты:  құрылыс 

бөлшектерінің құрылымдық 

қасиеттерін ескере отырып 

хайуанаттарын бағын 

құрастыра алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жануарларға 

Сурет салу 

Тақырыбы:Сырмақты 

әшекейлейміз 

Мақсаты: қазақтың сәндік-

қолданбалы өнер 

бұйымдарымен танысып, 

«балта »ою-өрнек 

элементін жазықтықта 

дұрыс орналастыра біледі 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Шыршаны 

шарлармен безендіреміз» 

Мақсаты: текшеден 

дөңгелек пішін, 

тікбұріштан бұрыштарын 

 



құрсаудан еңбектеп 

өте алады. 

 

 

 

3.«Бірге ойнағанды 

ұнатамыз»  

Мақсаты: 1,5 м 

қашықтықтан  

тігінен нысанаға 

дәлдеп лақтыра 

біледі 

күтімді қалай жасау қажет?» 

Мақсаты: табиғат 

бұрышындағы тірі 

обьектілерге күтім жасауға 

арналған құралдарды 

ажыратып , атай алады.   

 

бүктеу арқылы сопақша 

пішін қиып, шырша 

ойыншықтарын жапсыра 

алады. 

Музыка 

Тақырыбы: «Туған 

қаламызды сүйеміз» 

Мақсаты: Туған 

қаласындағы оң 

өзгерістерге  

назар аударып  

сүйіспеншілікпен 

әңгімелейді.  Қарапайым 

би элементтерін еркін 

орындайды. 

Ән тыңдау: «Қызылорда-

туған жерім» (2-бөлім) 

Б.Жұмабекова 

Ән айту: «Аққала» 

Б.Дәлденбаев 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным»   

Мақсаты: Балалар 

Қазақстан, тәуелсіздік 

туралы ұғымдарды біледі. 

Жалаушаларды пайдалана 

отырып ырғақпен қозғалыс 

жасайды. 

Ән тыңдау: «Біз - туған ел 

баласы» К.Қуатбаев 

Ән айту: «Менің Отаным» 

Б.Ғизатов 

 

 

 

 



Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық  

танытады; 

қимылды 

ойындардың 

ережесін 

орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-бірден 

сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілер мазмұнын 

айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік 

туралы ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната алады; 

құрылыс бөлшектерін 

атайды, оларды 

құрылымдық қасиеттерін 

ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады; 

қысқа жолақтарды, 

дөңгелек пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай 

біледі. 

Индикаторлар:

оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, 

олар бойынша сұрақтарға 

жауап береді 

«көп», «біреу»  түсініктерін 

біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс материалдарының 

бөліктерін біледі және 

атайды, оларды түрлі 

тәсілдермен орналастырады. 

сурет салу кезінде 

қарындашты, фломастерді, 

қылқаламды қолында еркін 

ұстай біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне қажетті 

негізгі техникалық 

дағдыларды меңгерген; 

 

айналасындағы 

заттардың 

міндеттерін біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Қаңтар   айы      

Мақсаты: Балаларды жас ерекшелігіне сай қыстағы табиғат құбылыстарымен оның өзгерістеріментаныстыру, оларды тануға және атауға 

үйрету, қыстың қызықты ермектерімен таныстыру, табиғатты сүюге, қыс мезгілінде шымыр болуға тәрбиелеу. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

І апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кішкент

ай Отан 

қорғаушылар» 

Мақсаты:  сапта бір-

бірден , екеуден, 

аяқтың түрлі 

қалпымен ұсақ және 

алшақ адымдап 

жүре біледі. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ертегіде қонақта» 

атты спорттық 

мереке 

Мақсаты: 

Балалардың 

жылдамдық 

қасиеттерін 

дамыту.Сенімді 

қатынастарды 

нығайтуға бағыттау. 

Баланың спортқа 

ұмтылысын, 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қыс қызығы» 

Мақсаты:қыс тақырыбындағы 

тілдік ойындар мен 

жаттығуларды қолдана отырып  

қар мен мұз туралы әңгімелей 

біледі. 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қолғап» өлеңі 

Ә.Дүйсенбиев 

Мақсаты:  өлең мазмұнын 

түсініп, есте сақтай біледі. 
 

Орыс тілі 

Тема: «Зима» 

Цель:  

Формировать 

навыки слушания рассказа, 

произносить слова на русском 

языке, обозначающих 

признаки предметов 

по величине, составлять 

простых 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Тура және кері 

санау» 

Мақсаты: беске дейін тура 

және кері санай біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Біздің өлкеге 

қыс келді» 

Мақсаты: қыс мазгіліндегі 

маусымдық өзгерістерді 

ажыратып атай біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Біздің әсем 

шыршамыз» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

пішіні мен пропорциясын 

ескере отырып шырша 

суретін сала біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Шырша әні» 

Мақсаты: адам бейнесін 

бөліктерді біріктіріп, 

пропорцияларын сақтай 

отырып мүсіндей алады 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:«Жасыл 

шырша жанында» 

Мақсаты: Мерекелік 

көңіл – күй сыйлай 

отырып,  белгілі әуенге 

қимылдар жасайды. 

Музыканы тыңдап, 

сезініп қайталай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты:  шырша 

ойыншықтарының 

материалын ескере 

отырып , топтастыра 

біледі. 



қызығушылығын 

қолдау. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз 

секілді күшті бол!» 

Мақсаты: қалыпты , 

аяқтың ұшымен , 

тізені жоғары 

көтеріп, сапта бір-

бірден және жұппен 

жүгіре біледі 

предложений при описании 

игрушек, 

развивать связную 

речь 

 Дидактическая игра:                        

 «Зимой» 

Ән тыңдау:  «Жасыл 

шырша жанында» 

К.Қуатбаев 

Ән айту:«Шамшырақтар» 

А.Матмен 

Әуенді-ырғақты  

қимылдар, ойындар: 

«Ұлпа қарлар»    биі 

 

ІІ апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Секіргі

ш қояндаймыз» 

Мақсаты: екі аяқпен 

секіруді қайталайды, 

бір орында тұрып 

оңға , солға 

бұрылып секіре 

біледі. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Құстар 

ұшып келді» 

Мақсаты: педагог 

көрсетуімен 

жаттығулар 

орындап, қимылды 

ойындар ойнайды. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Түзу 

жолдар» 

Мақсаты: 10см 

сызықтар арасымен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Шырша» 

Мақсаты: тілдік ойындар мен 

жаттығуларды орындайды, 

шырша туралы әңгімелей біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қыс»  өлеңі   

Н.Аманжолова 

Мақсаты:  өлең мазмұнын 

түсініп, есте сақтай біледі. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Ертегіде 

қонақта» 

Мақсаты: 5-ке дейін реттік 

санап, реттік сан есімдерді 

атайды, «Нешінші?»  

сұрағына жауап береді.  

 

Жаратылыстану 
 Тақырыбы:«Түлкі мен 

қасқыр» 

Мақсаты: жабайы 

жануарлар -  түлкі мен 

қасқырдың сыртқы 

белгілері мен әрекеттері 

туралы біледі. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Аққаланың 

достары» 

Мақсаты: қағаздан 

кесектер жасау арқылы қар 

және аққала  құрастырады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

пішіні мен пропорциясын 

ескере отырып аққаланың  

суретін салады. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Жаңа жыл 

келгенде» 

Мақсаты: бірнеше 

бөліктерден тұратын 

шыршалар мен 

Ақшақарды қиып, 

жабыстырып, ұжымдық 

мазмұнды композиция 

құрастыра біледі. 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:«Ойын-сауық 

құрамыз» 

Мақсаты: Кейіпкерлердің 

қимыл-қозғалысын 

көрсетеді. Әуенге сәйкес 

  



тепе-теңдікті сақтап 

жүре алады. 

қимылдар жасап 

қайталайды.  

Ән тыңдау: 

«Ойыншықтар» С.Елеуов   

Ән айту:«Сұр көжегім» 

К.Қуатбаев 

Әуенді-ырғақты 

қимылдар, ойындар: 

«Қасқыр мен қояндар» 

Қимылды ойын 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:«Ойын-сауық 

құрамыз» 

Мақсаты: Кейіпкерлердің 

қимыл-қозғалысын 

көрсетеді. Әуенге сәйкес 

қимылдар жасап 

қайталайды.  

Ән тыңдау: 

«Ойыншықтар» С.Елеуов   

Ән айту:«Сұр көжегім» 

К.Қуатбаев 

Әуенді-ырғақты 

қимылдар, ойындар: 

«Қасқыр мен қояндар» 

Қимылды ойын 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қағып 

ал» 

Мақсаты: допты бір-

біріне төменнен 

лақтыруды 

қайталайды және 

допты басынан 

асыра лақтыра 

біледі. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қоян мен көжек» 

Мақсаты: Дауыссыз қ және к 

дыбыстарын дұрыс айтып, қоян 

мен көжек туралы ертегі 

құрастыра  біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қолғап театры» 

Мақсаты: таныс сюжеттер 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Санай білеміз» 

Мақсаты: Заттарды  

әртүрлі сезім мүшелерінің 

көмегімен санай біледі. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Құстарға 

қыста қамқор бол» 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қысқы 

көрініс» 

Мақсаты: заттарды қағаз 

бетіне тұтастай 

орналастыра отырып,қыс 

көрінісінің мазмұнды 

композициясын сала 

біледі. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Қысқы 

киімдер» 

Мақсаты:  қысқы 

киімдерді атап, 

олардың қасиеттері 

мен қолданылуы 

туралы біледі. 

 



 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Орман 

аңдары»  

Мақсаты: 

гимнастикалық 

орындықта 

қолдарымен тартылу 

арқылы ішімен 

еңбектей біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

аңдар»   

Мақсаты:сапта бір-

бірден және жұппен 

түрлі бағытта , 

бытырап жүгіре 

біледі. 

 

бойынша ертегілерді қолғап 

театры арқылы сахналайды 

 

Орыс тілі                                      

Тема: «Новый год»    

Цель:Продолжать знакомить 

детей с традициями 

празднования Нового года. 

Учить различать материалы, из 

которых выполнены предметы 

на ощупь, на слух. Развивать 

полисенсерное восприятие 

предметов, речь, внимание, 

память. Воспитывать любовь к 

традиционным праздникам 

Мақсаты: қыс мезгіліндегі 

табиғатты бақылап, 

қыстайтын  құстар торғай 

мен қарға өмірі туралы 

біледі. 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты:пропорциялары

н сақтай отырып ,бірнеше 

бөліктен тұратын 

аққаланы бөліктерін 

дұрыс орналастырып, 

біріктіріп мүсіндей 

алады. 

 

 

 

 

ІV 

апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Лақтыр 

және қағып ал» 

Мақсаты:  доптарды 

домалатуды 

қайталайды, 

доптарды басынан 

асыра лақтырады 

және оны қағып ала 

біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

балалар» 

Мақсаты: ілулі 

тұрған 

сылдырмақтарды 

жанау арқылы 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Аяз атаны біз қалай 

қарсы алдық?» 

Мақсаты: дауыссыз р дыбысын 

дұрыс айтуға жаттығып, Жаңа 

жыл мерекесі туралы әңгімелей 

біледі. 

 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:«Саусақ театры» 

Мақсаты: таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді саусақ 

театры арқылы сахналайды . 

 

Математика негіздері 

 

Тақырыбы:«Тәулік 

бөліктері»  

Мақсаты: тәулік бөліктерін 

танып, атап, ажыратады. 

 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты:жабайы 

жануарлар және олардың 

қозғалу,қоректену тәсілдері 

туралы біледі. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Шана» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

пішіні мен пропорциясын 

ескере отырып шана  

суретін салады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қысқы 

табиғат» 

Мақсаты:  жырту тәсілін 

пайдаланып, ақ түсті 

сулықтардан ұжымдық 

мазмұнды композиция 

құрастыра біледі 

 

 

 

 



орнынан   секіре 

біледі. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортсү

йер балалар» 

Мақсаты:   жай 

қарқында үздіксіз 

5метрден  3 реттен 

жүгіре біледі. 

 

Құрастыру 

 Тақырыбы:«Орманда» 

Мақсаты: қағаздан 

«оригами» үлгісі бойынша 

ағаштар құрастыра біледі. 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Қыста 

қызық  

көп екен» 

 Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері, қысқы 

ойындар мен мерекелер 

туралы әңгімелейді.  

Ән тыңдау: «Қыс күні» 

Ж.Мұхамеджанова 

(«Зерек Ботақан» 

жинағынан) 

Ән айту: «Қыс» 

Б.Жұмабекова 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Қар атысып ойнаймыз» 

Қимылды ойын 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Құстар-

біздің досымыз»   

Мақсаты: Құстар 

тіршілігі туралы оларға 

қамқорлық жасау 

керектігін біледі. Әнді 

көңілді ашық дауыспен 

таза орындайды. 
Ән тыңдау: «Торғай ағаш 

қорғайды» Қ.Қайым 



Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық  

танытады; 

қимылды 

ойындардың 

ережесін 

орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-бірден 

сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай біледі; 

таныс ертегілер мазмұнын 

айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік 

туралы ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната алады; 

құрылыс бөлшектерін 

атайды, оларды 

құрылымдық қасиеттерін 

ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді 

қолданып, мүсіндей 

алады; 

қысқа жолақтарды, 

дөңгелек пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай 

біледі. 

Индикаторл

ар:оқу 

мақсаты мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, олар 

бойынша сұрақтарға жауап 

береді 

«көп», «біреу»  

түсініктерін біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс 

материалдарының 

бөліктерін біледі және 

атайды, оларды түрлі 

тәсілдермен 

орналастырады. 

сурет салу кезінде 

қарындашты, 

фломастерді, қылқаламды 

қолында еркін ұстай 

біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне қажетті 

негізгі техникалық 

дағдыларды меңгерген; 

 

айналасындағы 

заттардың 

міндеттерін біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 

Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Ақпан айы 

 

Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы  білімдерін кеңейту, жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру, табиғатпен тікелей байланысты 

тәжірибені игеруге, қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағыттау. Мейірімділікке,табиғатты 

аялауға тәрбиелеу 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене 

шынықтыру-3 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 І апта 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Сайқ

ымазақпен бірге» 

Мақсаты:  аяқты 

бірге және алшақ 

қойып бір 

орнында тұрып 

секіре алады. 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Қоян

дар мен кірпілер» 

Мақсаты: белгі 

бойынша 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Ыдыстар» 

Мақсаты:жалпылауыш 

«ыдыстар»  сөзін түсініп, 

ыдыстардың жеке 

аттауларын атап , оларды 

ажырата алады. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Айна» ертегісі 

Мақсаты:   үстел үсті театры 

арқылы ертегіні сахналай 

біледі. 

 

Орыс тілі 

Математика негіздері 

Тақырыбы:« Үй жануарлары 

бізде қонақта» 

Мақсаты: «Жылдам-баяу», 

«жақын-алыс »  ұғымдарын 

ажыратып атай алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Терезе алдындағы 

бақша» 

Мақсаты: пияз және аскөктің 

бөлме жағдайында өсуі 

туралы түсініп, өсімдіктерге 

қамқорлық жасай алады. 

 

 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты: балықтардың 

ерекшеліктерін ескеріп 

қағаз бетіне тұтастай 

орналастыра отырып  

мазмұнды композиция сала 

алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Түлкі, түлкі, 

түлкішек» 

Мақсаты : ермексазды илеу, 

домалақтау, созу  тәсілдерін 

пайдалана отырып түлкі 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Бұзауқа

н бізде қонақта» 

Мақсаты: 

қарапайым зерттеу 

жүргізіп айраннан 

йогурт дайындай 

біледі. 

 



бастаушыны 

ауыстырып 

жүреді,  

қарқынды 

жылдамдатып  

және ақырын 

жүгіре біледі. 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Текш

елермен 

ойнаймыз» 

Мақсаты:  биіктігі 

5-10см 2-3 

текшелердің 

үстінен кезектесе 

секіре біледі. 

 

 

Тема: «Транспорт» 

Цел:Формирование навыков 

называния некоторых 

свойств предметов:цвет, 

формы, признаки.Упражнять  

в увоении глагола «ехать» с 

различными приставками. 

Совершенствовать 

звукопроизношение. 

Дидактическая игра:                        

 «Шофер» 

 

мүсіндей біледі. 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Қысқы орманға 

саяхат»  

Мақсаты: Қысқы орман 

табиғатына ойша саяхат 

жасай отырып, бейнелі 

дыбыстар арқылы қыс 

табиғатын елестетіп қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

әңгімелейді.  

Ән тыңдау: Үнтаспада қыс 

құбылыстарының табиғи 

дыбыстарын тыңдату 

(Боран, қар сықыры, аяз) 

Ән айту: «Бала, бала, 

баламын» (Дәптер 91-бет) 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын:  

 «Шырша жаңғақтарын 

жинаймыз» 

 

 

 

ІІ апта 

Дене 

шынықтыру 
Тақырыбы:«Баты

л балақандар» 

Мақсаты: екі 

аяқпен алға 

ұмтыла секіруді 

қайталайды, 20-

25см биіктіктен 

секіре біледі. 

 

 

 

Дене 

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Дымбілмес 

бізде қонақта» 

Мақсаты: ыдыстарды 

ажыратып, атап, оларды 

сипаттай алады.  

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Төлдер туралы 

не білеміз?» 

Мақсаты:Үй 

жануарларының пайдасы 

туралы біліп, «Төлдер 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Көңілді аңдар» 

Мақсаты: «Жоғарыда, 

төменде,ортасында»   

ұғымдарымен танысып, 

кеңістікті бағдарлай алады.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Тиін» 

Мақсаты:Тиіннің сыртқы 

белгілері, қоректенуі, 

тіршілігі, әрекеттері  туралы 

біле алады. 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Мысығым» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер арқылы пішінін , 

пропорциясын , дене 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып  мысықтың 

суретін салады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Түлкі мен 

тиін» 

Мақсаты: сопақша, 

дөңгелек, ұшбұрыш 

пішіндерін қиып , қағаз 

 



Тақырыбы:«Тышқ

андар» 

Мақсаты:түзу 

арқан үстімен, 

көлбеу қойылған 

тақтай үстімен 

жүру кезінде 

тепе-теңдікті 

сақтай алады. 

 

 

 

 

Дене 

шынықтыру 
Тақырыбы:«Хокк

ей ойнаймыз» 

Мақсаты: 

берілген бағытта 

шайбаны таяқпен 

домалатып 

қақпаға енгізе 

біледі.  

 

айтысы» ертегісін  саусақ 

театрында сахналайды. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қоянның 

достары» 

Мақсаты: қағаздан орамдар 

жасайды,бөліктерді біріктіру 

үшін желімді пайдаланып   

қоян құрастыра алады.  

 

бетіне дұрыс орналастыру 

арқылы түлкі мен тиінді 

жапсыра біледі. 
 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:  «Көліктер»  

Мақсаты: Көліктер 

түрлерін бейнежазбадан 

қарап олардың 

дыбыстарынан ажырата 

алады.  Әнді әуезді 

орындайды. 

Ән тыңдау:  «Жол 

жүрушілер жыры» 

Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Мамаға тілек» 

М.Абдуллин 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: «Көліктерді 

дыбыстарынан ажырат» 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:«Қысқы орманға 

саяхат»  

Мақсаты:Қысқы орман 

табиғатына ойша саяхат 

жасайды, бейнелі дыбыстар 

арқылы  елестете отырып 

қыс  мезгіліндегі табиғи 

өзгешеліктерді әңгімелейді.  

Ән тыңдау: Үнтаспада қыс 

құбылыстарының табиғи 

дыбыстарын тыңдату 



(Боран, қар сықыры, аяз) 

Ән айту: «Бала, бала, 

баламын» (Дәптер 91-бет) 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

 «Шырша жаңғақтарын 

жинаймыз» 

 

 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз 

білетін 

жаттығулар» 

Мақсаты: 

Музыкалық 

сүйемелдеуге 

сәйкес түрлі 

қарқында әртүрлі 

таныс дене 

жаттығуларын  

орындай біледі. 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Секір

гіштер» 

Мақсаты: Бір 

орында тұрып, 

ұзындыққа 4-6 

сызықтардың 

үстінен секіре 

біледі. 

(сызықтардың 

арақашықтығы 

40-50см)  

 

Дене 

шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Әйгерім 

дастарқанды әзірлеп жатыр» 

Мақсаты: тағамдар 

атауларын қолдана отырып, 

сурет бойынша әңгімелей 

алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Әтеш пен Тоты» 

ертегісі 

Мақсаты: өзінің қимылын 

серіктесінің қимылымен 

үйлестіріп, сахнаны 

бағдарлайды, ертегіні 

сахналай алады. 

 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Поиграем вместе» 

Цель:продолжать развивать 

диалогическую речь, 

побуждать детей отвечать 

четко на вопросы; учить 

составлять описательный 

рассказ употреблять в речи 

слова в родительном падеже 

в ед. и мн. числе 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Қайда екен 

қолымыз, оңымыз бен 

солымыз?» 

Мақсаты: оң жақ, сол жақ 

ұғымдарын ажыратып, өзінің 

дене бөліктерінің орналасуын 

бағдарлай алады. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғаттағы 

қауіпсіздік» 

Мақсаты:қарапайым 

экологиялық білімдері 

қалыптасып, табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Теңіздегі 

киттер» 

Мақсаты: пішінін , 

пропорциясын , дене 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып киттің 

суретін сала  алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Торғай мен 

үйрек» 

Мақсаты:ермексазды 

домалақтау, созу, жалпақтау 

тәсілдерін пайдаланып 

торғай  мен үйректі 

мүсіндейді. 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Электронды 

заттар әлемі»   

Мақсаты:Ойын әрекеті 

арқылы электронды 

заттарды біледі, оларды 

дыбыстарына қарай  

ажыратады, олардың 

пайдалы, зиянды жақтарын 

әңгімелейді. 

Ән тыңдау: «Даналық 

әліппесі» электронды 

Қоршаған ортамен 

танысу 

. 

Тақырыбы: 

«Пайдалы 

тағамдар» 

Мақсаты: 

 Пайдалы тағамдар 

туралы біледі, 

қарапайым зерттеу 

жүргізе алады 



Тақырыбы:Сумен 

ойындар 

Мақсаты: 
Балалар  суреттер 

арқылы жүзу 

туралы түсіне 

алады. 

 

 

Дидактическая  игра: «Кто 

сильнее?»                    

 

кітабынан музыка тыңдау. 

(Жетекшінің таңдауымен) 

Ән айту: «Мамаға тілек» 

М.Абдуллин 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: «Электронды 

ойыншықтар  

 

 

ІV 

апта 

 

 

 

 

 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:Велос

ипед тебу. 

Мақсаты:Үш 

дөңгелекті 

велосипедке 

отырып оңға, 

солға 

бұрылыстарды 

орындай біледі. 

 

Дене 

шынықтыру 
Тақырыбы:Самок

ат тебу 

Мақсаты: 

Самокатты теуіп, 

оңға, солға 

бұрыла алады. 

 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Серу

ендеп келеміз» 

Мақсаты: сапта 

бір-бірден 

қозғалыс бағытын 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Әртүрлі 

тағамдар» 

Мақсаты: «тәтті-ащы», 

«ыстық- суық» «пайдалы-

зиянды» антоним сөздерін 

түсініп,сөз тіркестерінде, 

сөйлем арасында   дұрыс 

қолдана алады.  

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Екі қаз бен 

бақа»  ертегісі 

Мақсаты: ертегіні түсініп 

есте сақтайды, мазмұн 

жүйелілігін сақтай отырып 

әңгімелейді. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Ойнайық та 

ойлайық» 

Мақсаты: жоғары-

төмен,алдында –артында, 

жақын –алыс ұғымдарын 

пайдаланып өзіне жақын 

кеңістік бағыттарын айқындай 

алады.  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Далада не өседі?» 

Мақсаты: өсімдіктердің бақта  

орманда , бауда, далада 

өсетіні туралы біле алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Бұйра жүнді 

қошақан» 

Мақсаты: жолақтардан 

оригами үлгісі бойынша 

қошақан бұйра жүнін жасай 

алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Ертегілер 

елінде» 

Мақсаты: пішінін, 

пропорциясын , дене 

бөліктерінің орналасуын 

ескер отырып түлкінің 

суретін сала алады.  

 

Жапсыру 
Тақырыбы:Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты:сопақша, 

үшбұрыш, текшені қиып, 

қағаз бетіне дұрыс 

орналастыру арқылы 

аквариумдағы балықтарды 

жапсыра алады.  

 

Музыка 

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Мамандық 

түрлерін атайды.Өздеріне 

ұнайтын мамандық  

жайында 

әңгімелейді.Өскенде 

игеретін мамандығы 

жайында баяндайды.  

 



өзгертіп және 

«жыланша»  

ирелеңдеп жүре 

біледі. 

 

 

Ән тыңдау: «Мамандығым-

мақтаным» Д.Ботбаев 

Ән айту: «Апатайым» 

Б.Жұмабекова 

Әуенді-ырғақты  

қимылдар, ойындар: 

«Көңілді поезд» К.Қуатбаев 

Музыка 

Тақырыбы:  «Көліктер»  

Мақсаты: Көлік түрлерін 

атайды. Әнді әуезді 

орындайды. 

Ән тыңдау:  «Жол 

жүрушілер жыры» 

Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Мамаға тілек» 

М.Абдуллин 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: «Көліктерді 

дыбыстарынан ажырат» 

Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларын 
орындауға 

қызығушылық  

танытады; 
қимылды 

ойындардың 

ережесін 
орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап, бір-

бірден сапта жүреді 

шағын әңгімелерді 

мазмұндайды; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілер мазмұнын 

айтып береді 

 

 

теңдік және теңсіздік туралы 

ұғымдарға ие; 

 

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната алады; 

құрылыс бөлшектерін атайды, 

оларды құрылымдық 

қасиеттерін ескере отырып, 

пайдаланады. 

сурет салу техникасын 

игерген; 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады; 

қысқа жолақтарды, 

дөңгелек пішінді қияды; 

 

жақын маңайдағы 

заттарды 

ажыратып,атай 

біледі. 

Индикаторлар:

оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

негізгі 

қимылдарды 

орындайды; 

денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қысқа әңгімелерді 

мазмұндайды; 

оқиғаны эмоциональды 

қабылдайды; 

суреттер бойынша таныс 

шығармаларды атайды, олар 

бойынша сұрақтарға жауап 

«көп», «біреу»  түсініктерін 

біледі; 

Табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

құрылыс материалдарының 

бөліктерін біледі және атайды, 

сурет салу кезінде 

қарындашты, фломастерді, 

қылқаламды қолында еркін 

ұстай біледі; 

алақанға салып тік және 

дөңгелетіп есе біледі; 

 бейнелеу өнеріне қажетті 

айналасындағы 

заттардың 

міндеттерін біледі 



қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

береді оларды түрлі тәсілдермен 

орналастырады. 

негізгі техникалық 

дағдыларды меңгерген; 

 

 

«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Наурыз айы 

Мақсаты: Отбасы , ата-ана, ата, әже, аға, әпкенің рөлі, отбасы мүшелерінің міндеттері туралы, отбасындағы жағымды қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу, өзара көмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейту. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет- 1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 І апта Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кеглимен 

ойындар» 

Мақсаты: дұры 

бастапқы қалыпта 

тұрады, доптарды 

лақтырып кеглилерді 

құлатады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Күшті 

болам десең..» 

Мақсаты:таяқшамен 

таныс жаттығуларды 

орындап, баспен алға 

домалай біледі. 

 

 

Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің отбасым» 

Мақсаты: тілдік ойындар 

мен жаттығуларды орындап, 

отбасы мүшелерін атайды, 

өз отбасы мүшелері туралы 

әңгімелей  алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Менің апам» 

өлеңі А.Бақтыгереева  

Мақсаты: ана туралы өлеңді 

түсініп, есте сақтап, 

мәнерлеп оқи алады. 
 

Орыс тілі 

 

Тема: «В гостях у сказки» 

Учить составлять 

словосочетания; простые 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Достарға сый» 

Мақсаты:ені және жуандығы 

бойынша бірдей және екі түрлі 

заттарды салыстыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Су туралы не 

білеміз?» 

Мақсаты: сумен қарапайым 

тәжірибелер жасау арқылы 

судың қасиетімен , құрамымен 

таныса алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Анама 

сыйлық» 

Мақсаты :  дәстүрлі емес 

тәсілмен бөліктерінің 

орналасуын ескере отырып 

гүлдің суреттерін сала 

алады 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Тегене мен 

тостаған» 

Мақсаты:«қошқармүйіз»  

оюымен әшкейлей отырып, 

домалақтау, домалақ 

пішінді шұңқырлау, 

жалпақтау әдістері арқылы 

тегене мен тостаған 

мүсіндей алады. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті адамдарым» 

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін атап, 

оларға қамқорлық 

танытып, аналар 

мерекесіне 

көмектесе алады. 

 



Тақырыбы:«Құламай 

жүреміз» 

Мақсаты: 

текшелерден аттап 

жүруде  және 

гимнастикалық 

орындық үстімен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтай алады. 

 

 

предложения из 2-3 слов; 

использовать знакомые 

слова в повседневной 

жизни. 

Музыка 

 

Тақырыбы:  «Әй-әй, 

бөпем»  

Мақсаты: Бесікке салу 

дәстүрі туралы баяндайды. 

Әлди әнінің ерекшелігін 

түсініп әнді орындайды. 

Ән тыңдау: «Бесік жыры» 

Халық әні 

Ән айту: «Әжеммен  

қаламын» Л.Сүйінбаева 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

 «Бипыл» Халық әні    

 

 

 

 

 

 

 ІІ апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Лақтыру" 

Мақсаты: Көзбен 

мөлшерлеп допты  

нысанаға дәлдеп 

лақтыра алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

доптар» 

Мақсаты: допты бірі-

біріне төменнен 

лақтырып қағып 

алуды қайталайды 

және доптарды 

алысқа дәлдеп 

лақтыра   алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қыздар 

мен  ұлдарға арналған 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Аналар 

мерекесі» 

Мақсаты:тілдік ойындар мен 

жаттығуларды орындап, 

мереке туралы сурет 

бойынша әңгімелей алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Жыл басына 

таласқан хайуанаттар»  

ертегісі 

Мақсаты: ертегі желісін 

ретімен орындап, сахналай 

алады. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Хайуанаттар бізде 

қонақта» 

Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлерін ұзындығы, 

биіктігін тұстастыру арқылы 

екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жел дегеніміз 

не?» 

Мақсаты:қарапайым 

зерттеулер арқылы жел туралы 

біліп, әңгімелей алады.  

 

 

Құрастыру 

 Тақырыбы:«Мерекеңмен ,  

анашым » 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Тақия мен 

cәукеле» 

Мақсаты: элементтер 

бірізділігін олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтай 

отырып тақия мен 

сәукелені «қызғалдақ», 

«толқын»  ою-өрнегімен 

әшекейлей алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Анама 

арналған ашықхат» 

Мақсаты: қайшыны дұрыс 

ұстап текшеден дөңгелек 

пішін, түзу сызықпен ұзын 

жолақтар қиып, оны негізге 

жапсыра отырып ашықхат 

жасай алады. 

 

 



Ойындар» 

Мақсаты: қимылды 

ойындарғақатысып, 

ойын шарттарын 

сақтай алады.   

Мақсаты: қағаздан «оригами»  

үлгісі бойынша гүл пішінін 

құрастыра алады.  

 

 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:«Наурызым-

мерекем» 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы біледі. Әуезді әнді 

орындайды. Би 

қимылдарын жасайды. 

Ән тыңдау: «Наурыз-біздің 

жаңа жыл» Ж.Қалжанова 

Ән айту: 

«Наурыз» Т.Баклан 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Хан талапай» ойыны 

 

 

Музыка 

  

Тақырыбы:  «Әй-әй, 

бөпем»  

Мақсаты: Бесікке салу 

дәстүрі туралы баяндайды. 

Әлди әнінің ерекшелігін 

түсініп орындайды. 

Ән тыңдау: «Бесік жыры» 

Халық әні 

Ән айту: «Әжеммен 

қаламын» Л.Сүйінбаева 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

 «Бипыл» Халық әні     

 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Біз 

көңілді маймылдар» 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:«Ұлттық 

тағамдар» 

Мақсаты: тіл жаттығуы мен 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Таспалармен 

ойындар»  

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

сандығы» 

Мақсаты: пішінін ескеріп, 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Отбас

ылық мереке» 



 Мақсаты: 

төрттағандап 

еңбектеуді қайталап, 

гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

өрмелей алады. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тату 

достар» 

Мақсаты: қимылды 

ойындарға қатысып, 

ойын шарттарын 

сақтай алады.   

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі-

түсті кеглилер» 

Мақсаты: кеглилер 

арасымен жыланша 

жүреді, түрлі бағытта 

қойылған доптарды 

лақтыра алады. 

 

 

ойындарды қолдана отырып, 

ұлттық тағамдар туралы 

әңгімелей алады.  

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Менің әжем»  

Қадыр Мырза Әли 

Мақсаты: әже туралы өлеңді 

түсініп,  есте сақтап, 

мәнерлеп оқи алады.  

 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Наурыз» 

Цель: Умение отвечать на 

короткие вопросы простыми 

предложениями. 

Продолжать обогащать 

словарь детей лексическим 

материалом по теме, учить 

рассматривать иллюстрации, 

слушать текст и отвечать на 

вопросы полным 

предложением. 

Дидактическая  игра: 

«Встречаем Наурыз» 

 

Мақсаты: ұзындығы бойынша 

беттестіру, тұстастыру арқылы  

екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыра алады. 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күн» 

Мақсаты: қарапайым 

зерттеулер жүргізіп  күннің 

қасиеті, пайдасы мен зияны 

туралы біле алады. 

 

арақашықтығын сақтай 

отырып  «қошқармүйіз»  

және «ирексу»  оюымен 

сандықты әшекейлей 

алады. 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Тарелкесімен 

саптыаяқ» 

Мақсаты: домалақтау, 

домалақ пішінді 

шұңқырлау, жалпақтау 

әдістері арқылы 

тарелкесімен саптыаяқ  

мүсіндей алады. 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Наурызым-

мерекем» 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы біледі.  Би қимылын 

жасайды. 

Ән тыңдау: «Наурыз-біздің 

жаңа жыл» Ж.Қалжанова 

Ән айту: 

«Наурыз» Т.Баклан 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Хан талапай» ойыны  

 

Мақсаты :  

отбасылық мереке 

туралы 

әңгімелеп,оған 

даярлыққа қатыса 

алады. 

 

 

 

 

 

 

ІV 

апта 

 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Тақтайша

лар үстінде» 

Мақсаты: көлбеу 

тақтайда жоғары-

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Наурыз 

мерекесі» 

Мақсаты: тіл жаттығулары 

мен  ойындарды қолдана 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Төлдер бізде 

қонақта» 

Мақсаты: ұзындығы бойынша 

беттестіру, тұстастыру арқылы  

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

алжапқышы»             

Мақсаты: пішінін ескеріп, 

арақашықтығын сақтай 

отырып  ұлттық  оюлармен 

 

 



төмен жүріп және 

жүгіріп , тепе –

теңдікті сақтай алады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Наурыз  

келді» 

Мақсаты: педагогпен 

бірге жаттығулар 

орындап, қимылды 

ойындарға қатыса 

алады. 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Жұптасы

п ойнаймыз» 

Мақсаты:жұптасып 

жаттығулар 

орындайды, қимылды 

ойындарға қатысады.  

 

 

отырып, Наурыз мерекесі 

туралы әңгімелей алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ата» өлеңі 

С.Мәуленов 

Мақсаты: ата туралы өлең 

мазмұнын түсініп, есте 

сақтайды, мәнерлеп оқи 

алады.  

 

екі қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жаңбыр қайдан 

пайда болды?» 

Мақсаты: қарапайым 

зерттеулер жүргізіп  

табиғаттағы су айналымы  

туралы біле алады. 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Бұтақтағы 

торғайлар» 

Мақсаты: қағазды умаждау 

арқылы құс пішінін құрастыра 

алады. 

 

алжапқышты әшекейлей 

алады. 

 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы.«Қамзол мен 

тақияны әшекейлейміз» 

Мақсаты:жіңішке 

жолақтарды көлденеңінен 

қиып , қамзол мен тақияны 

әшекейлей алады. 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Сұлу көктем» 

Мақсаты: Көктемгі 

өзгерістерді бақылайды. 

Көктем мезгіліндегі 

ерекшеліктерді сипаттайды. 

Ән тыңдау: «Сұлу көктем» 

А.Еспенбетова 

Ән айту: «Біз-өмірдің 

гүліміз» Б.Ғизатов 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Қамшымен би» 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Өнер көзі 

халықта» 

Мақсаты: Халық әндері 

арқылы қазақ өнерімен 



танысады.Ұлттық сазбен 

сусындайды. 

Ән тыңдау: «Еркем-ай» 

Халық әні 

Ән айту: 

«Наурыз» Т.Баклан 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Хан талапай» ойыны 

 

 

Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларына 

қызығушылық 

танытады; 

өздігінен түрлі 

ойындар ойнайды, 

ойын ережесін сақтай 

алады;  

негізгі қимылдар 

орындаудың 

қимылдық 

дағдыларына ие 

жеке тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады; 

көркем шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

біледі; 

өлеңдерді жатқа айтады. 

 

 

шамасы әртүрлі 2- 3 затты өсу 

және кему ретімен 

орналастыра алады; 

қағаздан көлемді пішіндерді 

жасай алады; 

қарапайым зерттеуге 

қызығушылық пен әуестік 

танытады. 

 

қазақ оюларының 

элементтерін қолданады; 

халықтық  бұйымдардың 

желісі бойынша ыдыстарды 

мүсіндеу дағдыларын 

игерген; 

қайшыны дұрыс ұстайды 

және оны пайдалана алады. 

 

Отбасында 

ересектер мен 

өзінене кішілерге 

сыйластық және 

қамқорлық қарым-

қатынас танытады. 

Индикатор

лар:оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады; 

қимылды 

ойындардың 

ережелерін 

орындайды; 

түрлі тапсырмалар 

орындап , бір-бірден 

сапта жүреді. 

 жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны бойынша 

шағын әңгімелер 

құрастырады; 

 

көркем шығармаларды  

эмоциональды қабылдай 

біледі; 

өлеңдерді жатқа айтады. 

 

шамасы әртүрлі 2- 3 затты өсу 

және кему ретімен 

орналастыра алады; 

 

қағаздан көлемді пішіндерді 

жасай алады; 

қарапайым зерттеуге 

қызығушылық пен әуестік 

танытады. 

 

 

 

қазақ оюының бөліктері 

туралы ұғымға ие; 

халық 

шығармашылығының 

желісі бойынша тұрмыстық 

заттар мүсіндеуге 

қызығушылық танытады; 

қайшыны дұрыс ұстайды 

және пайдаланады.  

 

 

 

Халық 

дәстүрлеріне 

негізделген 

адамгерші-лік  

мінез-құлық 

нормаларын 

орындайды,ересект

ер мен кішілреге 

құрмет көрсетеді. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

Сәуір  айы 
Мақсаты: Көктем мезгілінің ерекшіліктерімен таныстыру. Көктемде табиғаттың біртіндеп оянатынын айту.  Көктемгі еңбекке арналған 

құрал-жабдықтарды ажыратып атай білу, ересектердің еңбегіне қызығушылығын дамыту, ұжымдық жұмысты орындауда өзара татулыққа 

тәрбиелеу. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 

 І апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жатып 

орындайтын жаттығулар» 

Мақсаты: еденде жатып 

жаттығулар орындайды, 

қимылды ойындарға 

қатысады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Орындықта 

жаттығу орындау» 

Мақсаты: орындықта 

жаттығулар орындайды, 

қимылды ойындарға 

қатысады  

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы.«Менің 

сүйікті үй жануарым» 

Мақсаты: сурет 

бойынша үй 

жануарлары мен 

төлдері туралы әңгіме 

құрастыра алады  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ағаштар 

неге ашуланды?»  

әңгімесі 

Б.Соқпақбаев 

Мақсаты: әңгіме 

мазмұнын түсініп 

кейіпкерлер әрекетін 

бағалай алады.  

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Бізбен бірге 

сана» 

Мақсаты: 5-ке дейін санап, 

заттар санын цифрмен 

сәйкестендіре біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Табиғат 

оянды» 

Мақсаты: көктем 

мезгіліндегі табиғатты 

бақылап, жыл мезгілі 

туралы әңгімелей алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Көктемгі 

гүлдер» 

Мақсаты:пішінін және 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып  қызғалдақ 

гүлінің суретін салады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ағаштар 

бүршік атқанда» 

Мақсаты: ширату, 

домалақтау тәсілдерін 

пайдаланып  көктемгі 

ағашты мүсіндейді. 

 

Музыка 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Адамд

ардың көктемгі 

еңбегі» 

Мақсаты: көктемгі 

ересектер еңбегі 

туралы түсініп, 

еңбек құралдарын 

ажырата біледі. 

 



 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Топтық 

ойындар» 

Мақсаты: топпен ойындар 

ойнап, ойын шарттарын 

сақтай алады. 

 

 

Орыс тілі 

Тема: «Весна» 

Цель: 

Совершенствование 

навыков развития 

голосового и 

артикуляционного 

аппарата, речевого 

дыхания, четкой 

дикции. 

Дидактическая  игра: 

«Чего не хватает?»  

 

Тақырыбы: «Аялайық 

гүлдерді» 

Мақсаты: Әуенді естіп, 

әуенге сай ырғақты 

сезінеді. Қарапайым би 

қимылдарын орындайды. 

Табиғи дауыспен ән 

айтады. 

Ән тыңдау «Қызғалдақтар» 

А.Айтуова 

Ән айту «Біз бақытты 

баламыз» А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын:  

«Гүлдер мен көбелектер» 

Қимылды ойын 

 

 

 ІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бауырсақпен 

бірге 

Мақсаты: педагогпен бірге 

жаттығулар орындап , 

қимылды ойындарға қатыса 

алады. 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Дәлдеп 

лақтыру» 

Мақсаты:қапшықтарды 

алысқа дәлдеп лақтырады, 

доптарды тігінен нысанаға 

лақтыра алады. 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қапшықтармен 

ойын» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы.«Ғажайып 

ертегі әлемі» 

Мақсаты: күшті-әлсіз, 

айлакер-жуас, батыл-

қорқақ сөздерін атап, 

ойынан ертегі 

құрастыра алады. 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:«Піл мен 

маймыл»  ертегісі 

Мақсаты: ертегі 

мазмұнынытүсініп, 

кейіпкерлердің  

жағымды, жағымсыз 

қасиетін атап, оның 

әрекетін бағалай алады. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Пішіндермен 

ойын»                                           

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді танып, атап, 

пішіндерді салыстырып, 

ажырата алады.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Көктем келді, 

құс келді» 

 Мақсаты: жыл құстары 

қарлығаш пен 

қараторғайды ажаратып 

атайды, оларды сипаттай 

алады. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Желкенді 

қайық» 

Сурет салу 

Тақырыбы:Алма ағашы 

гүлдеді 

Мақсаты: пішінін, 

пропорциясын  және 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып гүлденген 

алма ағашының суретін 

сала алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыб:«Әдемі 

түймедақтар» 

Мақсаты: текшеден 

дөңгелек пішін, жіңішке 

жолақтарды көлденеңінен 

қиып түймедақ гүлін  

жапсырады. 

 

Музыка 

 

 



Мақсаты: құм салған 

қапшықпен жаттығулар 

рындап, қимылды ойындарға 

қатыса алады. 

 

 

 

 

Мақсаты: қалдық  

материалдарды 

пайдаланып желкенді 

қайық құрастыра алады. 

 

Тақырыбы: «Нанның 

қадірі» 

Мақсаты: Нанды 

қастерлеуді және  нанды 

ысырап етпеуді біледі.  

Әнді бірге бастап, бірге 

аяқтап айтады.(Хормен) 

Ән тыңдау: «Ас атасы-нан» 

Б.Жұмабекова 

Ән айту «Жаңбыр» 

Парцхаладзе 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

«Бақша қарақшысы мен 

торғайлар» ойыны 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Аялайық 

гүлдерді» 

Мақсаты: Әуенді естіп  

сезінеді. Қарапайым би 

қимылдарын орындайды. 

Табиғи дауыспен ән 

айтады.  

Ән тыңдау «Қызғалдақтар» 

А.Айтуова 

Ән айту «Біз бақытты 

баламыз» А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты  қимыл, 

ойын:  

«Гүлдер мен көбелектер» 

Қимылды ойын 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Иванушкаға 

көмектесеміз»  

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Көктем 

мен қыс» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Пішіндерді 

ажырата білеміз» 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Мені 

қызықтыратын жануар» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Кім боламын?» 



 

 

ІІІ апта 

 

 

Мақсаты:музыкамен дене 

жаттығуларын орындап, 

еңбектеуді қайталайды. 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Секіртпелер» 

Мақсаты: секіртпемен 

жаттығулар орындап, 

қимылды ойындарға 

қатысады. 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз екеуміз»  

Мақсаты: жұптасып 

жатттығулар орындап, 

қимылды ойындарға қатыса 

алады. 

  

 

 

Мақсаты: сурет 

бойынша көктем мен 

қыс туралы әңгіме 

құрастыра алады 

 

Көркем әдебиет 

           Тақырыбы:«Ит пен 

қасқыр» ертегісі 

Мақсаты: ертегі  

мазмұнын түсініп 

кейіпкерлердің 

жағымды , жағымсыз  

әрекеттерін бағалай 

алады. 

 

Орыс тілі 

Тема:«Цветый»                                          

Цель: Учить правильно 

называть цветы на 

русском языке, слушать 

стихотворение и 

отвечать на вопросы. 

Развивать речевой слух, 

зрительное внимание, 

тонкую ручную 

моторику. Воспитывать 

эстетические чувства 

любовь и бережное 

отношение к полевым 

цветам.  

Дидактическая  игра: 

«Чего не хватает?»                         

 

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді таниды және 

атайды, сипап-сезу арқылы 

ажыратады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көктем 

гүлдері» 

Мақсаты:көктемнің 

алғашқы гүлдерін атап, 

ажыратып, олардың көктем 

мезгіліндегі тіршілігі 

туралы әңгімелейді. 

 

Мақсаты: пішінін, 

пропорциясын  және 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып, қойдың 

суретін сала алады. 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты:  домалақтау, созу, 

жалпақтау әдістерін 

пайдалана отырып 

балықтар мүсіндеп 

мазмұнды композиция 

құрастыра алады. 
 

Музыка 

Тақырыбы:«Әдемі 

көбелек» 

Мақсаты: Музыканы сезіне 

алады, әнді бұзбай 

орындайды. Көркем-

ойындық бейнені сезінеді. 

Ән тыңдау: «Көбелек» 

М.Дауылбаев 

Ән айту: «Жаңбыр» 

Парцхаладзе 

Әуенді-ырғақты  

 қимылдар, ойындар: 

«Құмырсқалар тізбегі» 

Мақсаты:  сатушы 

және ғарышкер 

мамандықтарын 

ажыратады, олар 

туралы әңгімелей 

алады. 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кім күшті?» 

Мақсаты: жұппен өздеріне 

таныс жаттығуларды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Дыбыстард

ы дұрыс айт» 

Мақсаты: «ж» және 

«ш» дауыссыз 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Пішіндер 

қалашығы» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді танып, атап, 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Торғайлар 

сайрайды» 

Мақсаты: пішінін, 

пропорциясын  және 

 



 

 

 

 

ІV 

апта 

 

орындайды, қимылды 

ойындарға қатысады. 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Тыныс алу 

жаттығулары 

Мақсаты:Имитациялық 

жаттығуларды орындап, 

дұрыс тыныс ала алады. 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Басында 

қапшығы бар» 

Мақсаты: шығыршықтармен 

дене жаттығуларын  

орындап, негізгі қимылдарды 

қайталайды. 

  

 

 

 

 

 

 

дыбыстарын ажыратып, 

дұрыс айтады. 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Көктем 

өрнегі» өлеңі 

Мақсаты: көктем 

мезгілі туралы өлеңді 

түсініп, есте сақтай 

алады. 

 

пішіндерді салыстырып, 

ажырата алады. 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ағаштардың 

гүлдеуі» 

Мақсаты:ағаштарды атап, 

ажыратып, олардың көктем 

мезгіліндегі тіршілігі 

туралы әңгімелейді. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:қанқыз,көбелек 

Мақсаты: табиғи және 

қалдық материалдарды 

пайдаланып қанқыз бен 

көбелек құрастыра алады. 

 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып, торғайдың 

суретін сала алады. 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы.«Шалғындағы 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: дөңгелектер мен 

сопақтарды қияды , 

заттарды қағаз бетіне 

дұрыс орналастыра отырып  

ұжымдық мазмұнды 

композиция құрастыра 

алады.  

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Еңбектің наны 

тәтті» 

Мақсаты:Еңбексүйгіш 

қасиетті бойына 

сіңіреді,үлкендерге 

қолқанат болады. Әнді 

түсініп, соңына дейін 

тыңдайды. Таныс әнді 

танып әндетеді. 

Ән тыңдау: «Кішкентай 

бағбандар әні» 

А.Еспенбетова 

Ән айту: «Сылдырмақ» 

М.Сабиров 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

«Киіз басу» биі 

 



 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Нанның 

қадірі» 

Мақсаты: Нанды 

қастерлеуді, асты ысырап 

етпеуді біледі. Әнді бірге 

бастап, бірге аяқтайды. 

Ән тыңдау: «Ас атасы-

нан» Б.Жұмабекова 

Ән айту «Жаңбыр» 

Парцхаладзе 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: 

«Бақша қарақшысы мен 

торғайлар» ойыны 

 

Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларына мен 

сауықтыру шараларына 

қызығушылық танытады; 

өздігінен түрлі ойындар 

ойнайды, ойын ережесін 

сақтай алады;  

негізгі қимылдар 

орындаудың қимылдық 

дағдыларына және 

техникасына  ие 

спорттық ойындардың 

элементтерін орындайды 

жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны 

бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады; 
дауысты ,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

айтады; 
көркем шығармаларды 

эмоциональды қабылдай 

біледі; 
таныс ертегілердің 

мазмұнын айтып береді; 

өлеңдерді жатқа айтады. 

жасалған әрекеттер 

көмегімен түрлі 

мәселелерді шешудің 

әдістерін табады; 

өзінің құрылыстарымен 

ойнайды; 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістердің қарапайым 

байланыстарын орнатады. 

 

заттардың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере 

отырып салады; 

қоршаған орта 

тақырыптарына мазмұндық 

композициялар 

құрастырады; 

бірнеше бөліктерден 

тұратын заттарды 

орналастырады  және 

желімдейді. 

 

Кейбір мамандық-

тардың маңызын, 

атауларын біледі. 

Индикатор 

лар:оқу 

мақсаты мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

дене жаттығуларына мен 

сауықтыру шараларына 

қызығушылық танытады; 

өздігінен түрлі ойындар 

ойнайды, ойын ережесін 

сақтай алады;  

негізгі қимылдар 

орындаудың қимылдық 

жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны 

бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады; 
дауысты ,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

айтады; 

жасалған әрекеттердің 

көмегімен түрлі 

мәселелерді шешудің 

әдістерін табады; 

өзінің құрылыстарымен 

ойнайды; 

заттардың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере 

отырып салады; 

қоршаған орта 

тақырыптарына мазмұндық 

композициялар 

құрастырады; 

Кейбір мамандық-

тардың маңызын, 

атауларын біледі. 



дағдыларына және 

техникасына  ие 

спорттық ойындардың 

элементтерін орындайды 

көркем шығармаларды 
эмоциональды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілердің 
мазмұнын айтып береді; 

әңгімелерді тыңдайды 

,мазмұндап бере 
алады,өлеңдерді жатқа 

айтады. 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістердің қарапайым 

байланыстарын орнатады. 

 

 

 

 

бірнеше бөліктерден 

тұратын заттарды 

орналастырады  және 

желімдейді. 

  

 

 

«ДИДАР» ТОБЫНЫҢ 4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАРЫ ҮШІН ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мамыр айы 

Мақсаты: жаз мезгіліндегі табиғат құбылыстары мен маусымдық өзгерістер туралы түсініктерін жетілдіру,  

. 

Апта 

 

 

 

 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-1 

Құрастыру- 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу-0,5 

 

 

 І апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Балалар

дың сүйікті 

ойыншығы» 

Мақсаты: дене 

жаттығуларын 

орындап, допппен 

негізгі қимылдарды 

орындай алады. 

  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Футбол 

ойынының 

элементтері» 

Мақсаты: берілген 

бағытта  және 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Серуенде» 

Мақсаты: серуенге қажетті 

заттарды атап, сурет 

бойынша әңгіме құрастыра 

алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Жаз»  өлеңі 

Т.Молдағалиев 

Мақсаты: өлең мазмұнын 

түсініп, есте сақтай алады. 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Защитники 

Отечества» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Текше  пен  шар» 

Мақсаты: геометриялық 

денелер текше мен шарды  

танып , атай алады 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қанқыз бен 

құмырсқа» 

Мақсаты: жәндіктерді 

танып, қанқыз бен құмырсқа 

туралы әңгімелей алады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Отшашу» 

Мақсаты:  заттарды қағаз 

бетіне тұтастай орналастыра 

отырып, отшашу кезіндегі 

түнгі аспан бейнесіне 

мазмұнды композиция сала 

аладаы. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Жұлдызқұрт пен 

қанқыз» 

Мақсаты: пропорцияларын 

сақтап,бөліктерді біріктіріп 

және оларды дұрыс 

орналастыра отырып қанқыз 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Ел 

қорғауға әзірміз» 

Мақсаты: 

Қазақстан әскері 

туралы түсініп, 

олардың 

мамандықтарын 

атай алады 

 



аяқтарымен бір-

біріне допты 

домалата отырып 

футбол ойынының 

элементтерін 

орындай алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Суда 

қалай жүзеді?»     

Мақсаты: суреттер 

арқылы жүзу туралы 

түсініп, сумен 

ойындар ойнайды. 

 

 

 

 

 

Цель: Формирование умений 

понимания и использования  

знакомых слов в 

повседневной жизни. Дать 

детям знания об армии, 

сформировать у них первые 

представления о родах войск, 

о защитниках Отечества. 

Обогащать словарный запас с 

помощью новых 

существительных и 

прилагательных: 

парашютист, танкист, лётчик. 

Воспитывать чувство 

гордости за свою армию, 

вызвать желание быть 

похожими на сильных, 

смелых воинов, любовь к 

Родине, к родным людям, 

воспитывать доброту, умение 

дружить. 

Дид-я игра: «Кто где 

служит?» 

 

бен жұлдызқұрт мүсіндей 

алады. 

 

 

 

 

 ІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Оңға 

және солға» 

Мақсаты: бір-бірден 

сапқа, шеңберге 

тұрады, нұсқау 

бойынша сапта оңға, 

солға айнала алады. 

 

Дене шынықтыру 

 

Тақырыбы:«Саяхатқ

а шығамыз» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Алақай, жаз келді! 

Мақсаты: жаздық киімдерді 

атап, «киімдер»  

жалпылауыш сөзін қолдана 

алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Кішкентай маса»  

ертегісі 

Мақсаты: ертегі мазмұнын 

түсініп,ертегі желісін ретімен 

орындап, үстел үсті 

театрында сахналай алады. 

Математика негіздері 
Тақырыбы:«Цилиндр мен 

шар» 

Мақсаты: геометриялық 

денелер шар мен цилиндрді  

танып, атай алады. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Көбелек және ара. 

Мақсаты: жәндіктерді тап, 

ажыратып, көбелек пен ара 

туралы әңгімелей алады 

 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Жайлауда» 

Мақсаты: заттарды қағаз 

бетіне тұтастай орналастыра 

отырып, жайлау 

тақырыбында мазмұнды 

композиция сала алады. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Гүлді 

алаңқай» 

Мақсаты: дөңгелектер мен 

сопақтарды қиып,  оларды 

қағаз бетін дұрыс 

 



Мақсаты: 

гимнастикалық 

орындыққа шығып 

түсе алады, 

доптарды аттап 

жүру барысында 

тепе-теңдікте сақтай 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жәндікт

ерде қонақта» 

Мақсаты: 

педагогпен бірге 

жаттығулар 

орындап, қимылды 

ойындарға қатыса 

алады. 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Саябақта» 

Мақсаты: бөліктерді өзара 

желімдеп, міндеттерді бөлісе 

отырып, қағаздан ұжымдық 

композиция құрастыра алады 

орналастыра отырып 

ұжымдық мазмұнды 

композиция құрастыра 

алады. 

 

 

 

Музыка 

 

Тақырыбы: «Ел қорғауға 

әзірміз» 

Мақсаты: Жеңіс күнінің 

мәнін түсінеді. Әндегі 

тіркестерді ересектердің 

дауыс интонациясына салып 

айтады.  

Ән тыңдау: «Жеңіс күнін 

тойлаймыз» Ж.Тезекбаев 

Ән айту: «Кішкентай 

солдат» Ө.Байділдаев 

Әуенді-ырғақты қимыл, 

ойын: «Көңілді ән» 

Г.Кемелова 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:  «Тату доспыз 

бәріміз» 

Мақсаты : Әнді жеңіл, 

ширақ орындайды.  

Халықтар достығы мен 

бірлігі туралы білетін  

мағлұматтарды әңгімелейді.  

Ән тыңдау: «Мамыр ай-

мереке»   

Қ.Қайым 

Ән айту: «Мамыр ай» 

Б. Бәлденбаев 



Әуенді-ырғақты  

 қимыл, ойын: 

«Мы-веселые друзья» 

А.Филиппенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі-

түсті машиналар» 

Мақсаты: қозғалыс 

бағытын өзгертіп 

және жыланша  

ирелеңдеп жүре 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Хайуана

ттар бағына 

барғанда» 

Мақсаты: екі аяқпен 

алға секіреді, бір 

орында тұрып, оңға, 

солға бұрылып 

секіре алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тентек 

доптар» 

Мақсаты: допты 

бірі-біріне төменнен 

лақтырып қағып 

алуды қайталайды 

және доптарды 

алысқа дәлдеп 

лақтыра   алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Анамның  

көмекшілері» 

Мақсаты: тұрмыстық 

электротехника заттарын 

атап, олардың қолданысын 

түсіндіре алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Бауырсақ» 

ертегісі тантамареска 

театрында  

Мақсаты: ертегі мазмұны 

бойынша кейіпкерлерді 

орналастырады, 

тантамареска театрында 

сахналай алады 

 

 

Орыс тілі 

 

Тема: «Путешествие в страну 

повторения» 

Цель: Обобщить и 

систематизировать знания 

детей по изученным темам, 

закрепить изученные 

материалы. Развивать 

коммуникативные навыки 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Геометриялық 

денелер» 

Мақсаты: геометриялық 

денелер  куб, шар, цилиндрді 

танып атай алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жәндіктер 

әлемінде» 

Мақсаты: жәндіктерді атап, 

ажыратады, жәндіктер туралы 

әңгімелей алады. 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: пішінін, түсін, 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып сүйікті 

ойыншықтарының суретін 

сала алады.  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ұлу және 

өрмекші» 

Мақсаты: пропорцияларын 

сақтап, бөліктерін 

орналастырып  және  

біріктіре отырып, ұлу мен 

өрмекші мүсіндей алады 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Ел жүрегі- 

                       Астана» 

Мақсаты:Астана қаласына 

бейнежазба арқылы саяхат 

жасайды. Қыс қызықтарын 

әнге қосып айтады. Би 

билейді. 

Ән тыңдау: ««Ел жүрегі- 

Астана» Қ.Қайым 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Әуеде

,суда,жерде 

жүретін көліктер» 

Мақсаты: 

қозғалыс ортасын 

ескере отырып, 

көлік құралдарын 

танып , атай 

алады 



при работе, внимание, 

логическое мышление, 

память, познавательный 

интерес, речь детей через 

обогащение словарного 

запаса; умение 

анализировать, составлять, 

сравнивать. Закрепление 

навыков правильного 

использования русских слов 

и выражений при ответе на 

вопросы. 

Дидактическая  игра: 

«Веселый кубик» 

Ән айту: «Аққала» 

Б.Дәлденбаев 

 

 

ІV 

апта 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Футболс

үйер балалар» 

Мақсаты: берілген 

бағытта және 

қақпаға допты 

домалата алады 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Алақай, 

жаз келді!» 

Мақсаты: Екі аяқпен 

алға секіріп, затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіре алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Үй 

құстарында 

қонақта» 

Мақсаты: жіп 

үстімен жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жаз  

дыбыстары» 

Мақсаты: табиғат 

құбылыстарын атап, сурет 

арқылы жаз туралы әңгімелей 

алады 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қошақанды 

бағамыз» өлеңі 

Ә.Дүйсенбиев 

Мақсаты: өлең мазмұнын 

түсініп, есте сақтай алады 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Салыстырамыз» 

Мақсаты: геометриялық  

денелер мен пішіндерді танып 

, атап , ажырата алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Көңілді жаз» 

Мақсаты:  жазғы табиғат 

құбылыстарын атайды, жаз  

туралы әңгімелей алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Өрмекші» 

Мақсаты: қағаздан орамдар 

жасап ,бөлшектерді өзара 

желімдеп өрмекші құрастыра 

алады.  

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясында» 

Мақсаты: заттарды қағаз 

бетіне тұтастай 

орналастырып, жазғы 

табиғат туралы мазмұнды 

композиция сала алады. 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Жайлаудағы 

қойлар» 

Мақсаты: дөңгелектер мен 

сопақтарды қиып,  оларды 

қағаз бетін дұрыс 

орналастыра отырып 

ұжымдық мазмұнды 

композиция құрастыра 

алады. 

 

 



сақтай алады, арасы 

алшақтанған заттар 

арасымен 

«жыланша» 

ирелеңдеп еңбектей 

алады. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже: 

дене жаттығуларына 

мен сауықтыру 

шараларына 

қызығушылық 
танытады; 

өздігінен түрлі 

ойындар ойнайды, 
ойын ережесін сақтай 

алады;  

негізгі қимылдар 

орындаудың 
қимылдық 

дағдыларына және 

техникасына  ие 
спорттық ойындардың 

элементтерін 

орындайды 

жеке тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады; 

дауысты ,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс айтады; 

көркем шығармаларды 

эмоциональды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілердің мазмұнын 

айтып береді; 

өлеңдерді жатқа айтады. 

жасалған әрекеттер көмегімен 

түрлі мәселелерді шешудің 

әдістерін табады; 

өзінің құрылыстарымен 

ойнайды; 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістердің қарапайым 

байланыстарын орнатады. 

 

заттардың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере отырып 

салады; 

қоршаған орта 

тақырыптарына мазмұндық 

композициялар 

құрастырады; 

бірнеше бөліктерден 

тұратын заттарды 

орналастырады  және 

желімдейді. 

 

Кейбір мамандық-

тардың маңызын, 

атауларын біледі. 

Индикатор 

лар:оқу 

мақсаты мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

дене жаттығуларына 
мен сауықтыру 

шараларына 

қызығушылық 
танытады; 

өздігінен түрлі 

ойындар ойнайды, 
ойын ережесін сақтай 

алады;  

негізгі қимылдар 

орындаудың 
қимылдық 

дағдыларына және 

техникасына  ие 

жеке тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады; 

дауысты ,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс айтады; 

көркем шығармаларды 

эмоциональды қабылдай 

біледі; 

таныс ертегілердің мазмұнын 

айтып береді; 

әңгімелерді тыңдайды 

,мазмұндап бере 

алады,өлеңдерді жатқа 

айтады. 

жасалған әрекеттердің 

көмегімен түрлі мәселелерді 

шешудің әдістерін табады; 

өзінің құрылыстарымен 

ойнайды; 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістердің қарапайым 

байланыстарын орнатады. 

 

 

 

 

заттардың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере отырып 

салады; 

қоршаған орта 

тақырыптарына мазмұндық 

композициялар 

құрастырады; 

бірнеше бөліктерден 

тұратын заттарды 

орналастырады  және 

желімдейді. 

  

Кейбір мамандық-

тардың маңызын, 

атауларын біледі. 



спорттық ойындардың 

элементтерін 

орындайды 

 


